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Oz
Amag: Bu arastirmanin amaci uzaktan egitim yontemleri kullanilarak uygulanan Kanita Dayali Tip Okulu egitim programinin tanitilmasi,

programin 6grencilerin Kanita Dayali Tip alanindaki bilgi, beceri kazanimlarina etkisi ve egitim siirecine iliskin 6grenci memnuniyet
diizeylerinin belirlenmesidir.

Yontemler: Arastirma 6n ve son-test degerlendirmelerin uygulandigi deneysel bir arastirmadir. Ogrencilerin egitim programi sonrasindaki
bilgi ve beceri kazanimlari Cerrahpasa Tip Fakiltesi’'nde yapilan bir calisma ile Tiirkgeye uyarlanan Fresno Test ile degerlendirilmistir.
Ayrica édev ve ara sinav uygulamalari kazanimlarin degerlendirilmesinde kullanilmistir. Memnuniyet diizeyleri “Cevrim Ici Egitim Yon-
temi ile ilgili Goriisler” ve “Egitim Programina iliskin Gortisler” bashkl iki boliimden olusan memnuniyet anketi ile belirlenmistir.

Bulgular: Secmeli ders egitimleri bagslamadan 6nce uygulanan 6n-test puanlari 53,3+16,6 (Ortalama+Standart Sapma) iken egitimlerin
tamamlanmasindan iki hafta sonra uygulanan son-test puanlar 136,8+19,8 olarak belirlendi (p<0,001). Egitim programindan genel
memnuniyet diizeyi 10 puan tizerinden 8,9+1,03 olarak belirlenmistir (10 en yiiksek, 1 en distik memnuniyet diizeyidir). Program deger-
lendirme stirecinde elde edilen nitel ve nicel veriler incelenmis programin gelistirilmesinde kullanilacak veriler belirlenmistir.

Sonug: Kanita Dayali Tip Okulu, 2019-2020 Egitim ve Ogretim yili bahar doneminde secmeli ders olarak uygulanmistir. Tim diinyayi
etkisi altina alan Covid-19 Kiiresel Salgini nedeniyle 6rgiin egitim seklinde baglayan program uzaktan egitim yontemleri ile devam et-
mistir. On-test ve son-test sonuglari egitim programinin 6grencilerin Kanita Dayali Tip alanindaki bilgi ve beceri diizeylerini gelistirmede
etkili oldugunu goéstermistir. Ogrencilerin programdan memnuniyet diizeyi yiiksektir. Egitimlerin uzaktan olmasi, yiiz yiize egitim ile
karsilastirildiginda 6grenciler tarafindan olumsuz karsilanmistir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan Egitim, Kanita Dayal Tip, Fresno Test, Tip Egitimi

School of Evidence-Based Medicine: The Cerrahpasa Medical Faculty Practice of Evidence-Based Medicine
Training
Abstract

Objective: The aim of this study is to introduce and to determine the effectiveness of the School of Evidence-Based Medicine training
program, which uses distance learning methods, regarding students’ Evidence-Based Medicine knowledge and skills acquisition and their
level of satisfaction with the program.

Methods: This study is an experimental investigation using pre-test and post-test evaluations. The knowledge and skill acquisition of the
students at the end of the training program was evaluated with the Fresno Test, which was adapted to Turkish with a study conducted at
Cerrahpasa Medical Faculty. In addition, homework and midterm exams were used to evaluate the outcomes. Satisfaction levels were
determined by a satisfaction questionnaire consisting of two parts, “Opinions about the Online Training Method” and “Opinions on the
Training Program”.

Results: The students’ score of the Turkish Fresno Test was 53.3+16.6 (Mean+SD) pre-training and 136.8+19.8 post-training (p<0.001).
The overall satisfaction level with the training program was 8.9+1.03 out of 10 points (10 is the highest, 1 is the lowest level of satisfacti-
on). The qualitative and quantitative data obtained from the program evaluation will be used to develop the existing program.
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Conclusion: The School of Evidence Based Medicine was offered as an elective course in the spring semester of the 2019-2020 academic
year. The program, which started in the form of formal education, continued with distance education method due to the Covid-19 Global
Outbreak that affected the whole world. The evaluation results indicate that the program was effective in improving students” knowledge
and skills in Evidence-Based Medicine. Students reported a high level of satisfaction with the program. Distance education was viewed

unfavorable by students compared to face-to-face education.

Keywords: Distance Learning, Evidence-Based Medicine, Fresno Test, Medical Education

Kamta Dayali Tip hekimlerin klinik karar verme
stireclerinde deneyim, giivenilir bilimsel kanit ve
hastalarinin deger yargilarini buttinsel olarak degerlen-
dirmeleri ve kullanmalaridir [1]. Bu kavrama gore iyi
bir hekim karar verirken klinik deneyimi ile en giive-
nilir bilimsel kaniti birlestirebilen hekimdir (Sekil 1).

Kanita Dayali Tip uygulamalari sistematik bir yakla-
sim gerektirir; gtivenilir bilimsel kanita ulasma, yeni bil-
gilerin klinikte uygulanabilirligini degerlendirme ve tib-
bi uygulamaya aktarma becerilerine sahip olmak temel
esaslardandir [1]. Uygulamalar ile ilgili yeterince bilgi
ve beceriye sahip olmamak hekimleri Kanita Dayall
Tip’tan uzaklastirmaktadir [2, 3]. Bu nedenle glinimuiz-
de tip fakilteleri egitim programlarinda Kanita Dayali
Tip egitimlerine yer vermekte ve mezuniyet yeterlilik-
leri kapsaminda hekimlerden Kanita Dayali Tip ilkele-
rini uyguluyor olabilmeleri beklenmektedir. Ulkemizde
Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim
Programinda (UCEP 2020) Mesleki ve Bireysel Gelisim
Yetkinlik Alaninda “Meslegi ile ilgili gtincel literattir bil-
gisine ulasir ve elestirel degerlendirir” ve “Klinik karar
verme sirecinde, Kanita Dayali Tip ilkelerini uygular”
yeterlilikleri tanimlanmistir. Ayrica Mezuniyet Oncesi
Tip Egitimi Ulusal Standartlari icerisinde tip fakdlteleri-
nin egitim programlarinda Kanita Dayali Tip uygulama-
larina yer vermeleri gerektigi vurgulanmakta; 6grencile-
re analitik ve elestirel diistinme, problem ¢6zme, karar
verme becerilerini gelistirecek 6grenme firsatlari saglan-
masi gerektigi belirtilmektedir [4].

Tum bu gereklilikler dogrultusunda Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi’'nde ilk olarak 2016 yilinda Kanita Dayah Tip

Klinik Deneyim

Tibbi Karar h Bilimsel Kanit /

 EEEEE——

Hastanin

Deger Yargilari
ve Tercihleri

Sekil 1. Kanita Dayali Tip kavraminin sematik olarak ifadesi
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Okulu isimli bir egitim programi gelistirilmistir (Sekil
2) [5]. Programa farkli egitim yillarindan 6grenciler go-
niilliik esasina gore katilmislardir. ilk uygulamanin so-
nuclari basarili bulunmus ve Kanita Dayali Tip Okulu
egitim mufredatinin Ggtincl yilinda se¢meli ders ola-
rak yer almaya baslamistir.

Kanita Dayali Tip Okulu’nun 2019-2020 egitim ve
ogretim yili uygulamasinda Covid-19 Kuresel Salgini
nedeniyle dersler zorunlu olarak es zamanli, cevrim
ici egitim yontemleri kullanilarak gerceklestirilmis-
tir. Pandemi stireci uzaktan egitim yontemlerinin cok
daha yogun olarak kullanilmasini zorunlu kilmistir
ancak bahsedilen yontemlerin Tip Egitimi alaninda
kullaniminin gerekliligi bu stire¢ 6ncesinde de dile ge-
tirilmekteydi [6]. Prober ve Heath “Derssiz Derslikler”
baslikli makalelerinde doktorlari yetistirme seklimizin
artik degismesi gerektigini belirtmisler ve didaktik egi-
tim tarzindan, uzaktan egitim yontemlerinin de uygu-
landigr aktif egitim tarzina gecmemiz gerektigini vur-
gulamuglardir [6]. Pandemi stireci bu gecisi saglamis,
ilk etapta sinif dersleri hizla ¢cevrim ici ortamlara ta-
sinmis hemen ardindan bu yeni platformlarda egitimin
daha etkin hale getirilmesi icin arayislar baglamistir. Bu
kapsamda tilkemizde yakin zamanda giincellenen Me-
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zuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlari’na; “Tip
fakdltelerinin egitim programlarinda yer alan uzaktan
egitim uygulamalari, programin yeterlik, yetkinlik, ka-
zanimlariyla uyumlu olacak sekilde tasarlanmis ve is-
leyisi yonerge cercevesinde tanimlanarak uygun dona-
nim, alt yapi ve insan giict destegiyle gerceklestiriliyor
olmalidir” temel standardi eklenmistir [4].

Uzaktan egitimin basarisi  oncelikle egitimcinin
uzaktan egitime bakis agisina baghdir [7]. Egitimciler
ogrenciye ders materyali ulastirmaktan ziyade 6gren-
cinin 6grenmek icin caba sarf etmesini saglayacak egi-
tim yaklagimlari kullanmahdir. Uzaktan egitim ancak
icerik, teknoloji ve pedagojinin bir arada kullanilmasi
ile etkin olabilir [7], basariyi arttirmak icin kullanilabi-
lecek bes onemli ipucu sunlardir [8]:

e Yasanabilecek teknik sorunlar nedeniyle sadece
es zamanl degil, es zamanli olmayan sunumla-
rin da hazirlanmasi (Bu kayitlar 6grencilerin ders
tekrarlarinda da faydali olacaktir),

e Ders siirelerinin sinif bazli egitimlere gore daha
kisa olmasi ve igerigin mimkiin oldugunca 6zet-
lenmesi, ders siirelerinin 30 dakikayr gecmeme-
si,

e Ogrencilere hazir bilgi sunulmasindan ziyade
aktif 6grenme teknikleri kullanilarak onlarin da
bilgiye ulasma stirecine dahil edilmesi,

e Egitimler esnasinda uygulanabilecek mini sinav
gibi formatif degerlendirme yaklasimlariyla hizl
geri bildirim sunulmasi,

e Uzaktan egitimde sorun yasayan 6grencileri be-
lirleyip 68renme, internet ulasimi, teknik cihaz-
lar ile ilgili sorunlarina ¢6ztim aranmasidir [8].

Bu arastirmanin amaci uzaktan egitim yontemleri
kullanilarak uygulanan Kanita Dayali Tip Okulu egitim
programinin tanitilmasi, programin 6grencilerin Kanita
Dayali Tip alanindaki bilgi, beceri kazanimlarina etkisi
ve egitim strecine iliskin 6grenci memnuniyet diizey-
lerinin belirlenmesidir.

Gereg ve Yontemler

Arastirma 6n ve son-test degerlendirmelerin uygu-
landigi deneysel bir aragtirmadir. Cerrahpasa Tip Fa-
kultesi Etik Kurulu'ndan 6 Ekim 2020 tarihinde
83045809-604.01.02 sayili karar ile onay alinmustir.
Calisma Helsinki Bildirgesi esaslarina uygun olarak
tasarlanmis ve uygulanmistir. Her katilimcidan egitim
programinin basinda yazili  aydinla-tilmis onam
alinmistir

Secmeli ders Cerrahpasa Tip Fakdltesi tictinci sinif
ikinci somestre devam eden Tiirkce ve ingilizce tip
programlari 6grencileri icin acilmistir. Derse 19 Tirk-
ce ve 3 ingilizce Tip Programi &grencisi basvurmustur.

Ogrencilerin 6n-test ve son-test degerlendirmeleri
Turkceye uyarlanmis Fresno Test ile yapilmistir. Fres-
no Test; Kanita Dayali Tip egitimlerinin degerlendiril-
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mesinde diinyada yaygin olarak kullanilan ve Kanita
Dayali Tibbin temel basamaklarini bitiinsel olarak
degerlendirebilen bir testtir [9]. Toplam 12 sorudan
olusan test, iki klinik senaryo ile baslar ve ilk dort soru
bu senaryolarla iligkilidir. Fresno Test’in degerlendiril-
mesinde analitik degerlendirme anahtari olarak nite-
lendirilebilecek bir rubrik kullaniimaktadir. Rubrikte
her bir soru icin ayri olarak hazirlanan derecelendir-
me kriterleri yer almaktadir. Fresno Test 6grencilerin
Kanita Dayali Tip konusundaki bilgi diizeyini ve/veya
egitimler sonrasi bu dizeydeki degisiklikleri 6l¢cmek
icin kullanilabilecek bir testtir [9]. Sorularin puan
agirhiklart birbirlerinden farkhidir ve testten alinabile-
cek en yiksek puan 212’dir. Test ilk olarak Ameri-
ka Birlesik Devletleri’'nde aile hekimlerine uygulan-
mis ve gecerlik ve glvenirligi onaylanmistir. Testin
kapsam gecerligi uzman gorusleri ile belirlenmis ve
Kanita Dayali Tibbin temel o6zelliklerini kapsamasi-
na dzen gosterilmistir. ic tutarhk diizeyi 0,88 olarak
hesaplanan Cronbach-o katsayisi ile belirlenmistir.
Degerlendiriciler arasi glivenirlik icin korelasyon he-
saplanmis ve korelasyon test maddeleri icin 0,72 ile
0,96 arasinda degisirken, toplam icin 0,97 diizeyinde
bulunmustur [9]. Yapi gecerliginin degerlendirilmesi
icin uzmanlar ve acemiler arasindaki toplam puan
farki hesaplanmistir. Uzmanlar ortalama 147,5 puan
alirken bu konuda egitim almamis olan asistanlar
95,6 puana ulasmislardir.

Fresno Test 2018 yilinda Cerrahpasa Tip Fakdlte-
si Tip Egitimi Anabilim Dali'nda yapilan bir calisma
ile Turkceye uyarlamistir [5]. Tirkge test, orijinal test
[9] ve bu testin diger dillere uyarlamalari ile benzer
psikometrik ozelliklere sahiptir [10, 11]. Testin Turk-
ce versiyonunda son-test sonuglari tizerinden Cronba-
ch-a katsayi %78,4 olarak bulunmustur [5]. Turkceye
uyarlanan Fresno Test’in psikometrik 6l¢tim sonuglart,
testin Kanita Dayali Tip alanindaki bilgi ve becerileri
degerlendirmede gecerli ve givenilir bir 6lcim araci
oldugunu gostermistir.

Egitim programi

Egitim programinin icerigi, Sicilya Bildirisi'nde 6ne-
rildigi gibi Kanita Dayali Tibbin temel basamaklari
cercevesinde hazirlanmig [12], egitim yontemi Khan
ve Coomarasamy’nin [13] siniflamasina gore Seviye
[la olarak, yani interaktif ve derslik temelli egitim ola-
rak planlanmistir. Ancak Covid-19 Kiresel Salgininin
baslamasiyla ytiksekdgretim kurumlarinda egitimin
uzaktan verilmesi zorunlu hale gelmis ve Kanita Da-
yali Tip Okulu’nun egitim yontemi es zamanl ve in-
teraktif olarak uygulanan uzaktan egitime cevrilmistir.
Egitimler Canvas Ogrenme Yonetim Sistemi {izerinden
es zamanli olarak yapilmustir. Egitim programinin iceri-
gi Tablo 1'de 6zetlenmistir.

35



Cakmakkaya ve ark.

Tablo 1. Kanita Dayali Tip Okulu egitim programi icerigi

Hafta Ders/Uygulama bashg

1 Ders tanitimi ve 6n degerlendirme sinavi

2 Kanita Dayali Tip kavrami ve uygulamalari
3 Klinik soru olusturma ve PICO formilu

4 PubMed veri tabaninda tarama yontemleri
5 Bilimsel arastirma tasarimlari

6-7 Epidemiyolojik arastirmalar ve gozlemsel ¢alisma
tasarimlari 1/2

8 Randomize kontrollti calismalar

9 Hipotez testleri

10 Biyoistatistikte goreceli degerlendirmeler

11 Sistematik derleme ve meta-analizler

12 Bilimsel makalelerin elestirel degerlendirilmesi
13 Deneysel hayvan calismalarinin degerlendirilmesi
14 Sinav ve program degerlendirme anketi

=g memnuniyet

Sekil 3. Kanita Dayali Tip Okulu programinin Kirkpatrick
modeline gore degerlendirilmesinde kullanilan araclar

Egitimciler

Epidemiyoloji alani ve Saglik Bilimlerinde Arastirma
Yontemlerine iliskin egitimler, Randomize Kontrollu
Calismalar, Deneysel Arastirmalarin Elestirel Deger-
lendirilmesi konulari epidemiyoloji, klinik arastirmalar
konusunda ¢ok deneyimli ve cok sayida bilimsel aras-
tirmada gorev almis 68retim tyeleri tarafindan gercek-
lestirilmistir. Ogretim tyeleri Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Halk Saghgi, Fizyoloji, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim Dallarinda gorevlidirler. Egitim programini
tasarlayan arastirmaci bilimsel arastirmalar konusunda
University of California, San Francisco (UCSF) Epide-
miyoloji boltimiinin diizenledigi “Training in Clinical
Research” programina katilarak bilimsel arastirma yon-
temleri, Kanita Dayal Tip ve biyoistatistik konularinda
egitim almistir, Cochrane Birligi tiyesidir [14].
36

Egitim programinin degerlendirilmesi

Program degerlendirme i¢in Donald Kirkpatrick tara-
findan gelistirilen dort asamali degerlendirme modeli
kullanilmistir [15]. Kirkpatrick degerlendirme mode-
linin basamaklari sirasi ile: Tepki, 6grenme, davranis
ve sonuctur. Bu ¢alismada modelin ilk iki basamagina
uygun degerlendirme yapilmistir (Sekil 3).

Ogrenme basamagi: Ogrenci basarilar 6n-test, ara
sinav, son-test ve ddev degerlendirmeleri ile belirlen-
misti. On ve son-test uygulamalarinda Fresno Test
kullanilirken, ara sinavda 6grencilere yakin zamanda
yayimlanmis bir randomize kontrollt calisma sunula-
rak calismanin elestirel degerlendirme basamaklarina
uygun olarak incelenmesi istenmistir. On-test egitimler
baslamadan hemen once sinif ortaminda, son-test ve
memnuniyet anketi egitim programi sonlandiktan iki
hafta sonra ¢evrim igi olarak uygulanmistir.

Odev uygulamasinda, egitsel receteler kullaniimis-
tir [16]. Egitsel recete kapsaminda ogrencilerden kli-
nikte karsilastiklari bir durumu PICO (Patient, Inter-
vention, Comparison, Outcome) formili kullanarak
soru halinde tanimlamalari, soruyu cevaplayabilecek
en uygun arastirma tasarimini belirlenmeleri, ilgili
makaleleri secerek sonuclarini 6zetlemeleri beklen-
mistir. Her 6grenciye odevleri icin geri bildirim ve-
rilmistir. Odev uygulamalari sinif gecme notuna %35,
ara sinav %35 ve final sinavi %60 oraninda katkida
bulunmustur.

Tepki basamagi (6grenci memnuniyeti): Tepki basa-
magi programin gticli, zayif ve gelismeye agik yonleri-
ni belirlemeyi amaclayan 6grenci memnuniyeti anketi
ile degerlendirilmistir. Anket tic bolimden olusmak-
taydi (Tablo 2).

e Demografik veriler,

e Uzaktan egitim teknoloji ve yontemlerinin de-

gerlendirilmesi,

e Egitim programinin degerlendirilmesi.

istatistiksel analiz

Demografik verileri degerlendirmek icin tanimlayici
istatistik; on-test ve son-test puanlarinin karsilastiriima-
sinda degiskenler normal dagilim gostermedikleri icin
Wilcoxon Signed Rank Test uygulanmuistir.

Verilerin istatistiksel analizinde STATA SE 14.2 (Stata-
Corp LB, College Station, TX) kullanilmistir.

Bulgular

Kanita Dayali Tip Okulu se¢cmeli dersine toplam 22
ogrenci basvurmustur (Tiirkce Program:19, ingilizce
Program:3). Dort 6grenci segcmeli derse diizenli devam
etmedikleri, ti¢ 6grenci on-testi ve iki 6grenci son-testi
tamamlamadig icin verileri analiz kapsamina alinma-
mistir. Analiz kapsamindaki 6grencilerin yas ortalama-
s1 20,6+0,8 idi (Cinsiyet: 6 K/7 E).



Tablo 2. Ogrenci memnuniyet anketi
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Sira Soru

Demografik veriler
1 Hangi programa devam etmektesiniz?

2-3 Yasiniz/Cinsiyetiniz

4 Uzaktan egitimleri takip etmenizi saglayacak internet alt yapisina sahip misiniz?
5 Uzaktan egitimleri dikkatiniz dagilmadan takip edebildiginiz kisisel alana sahip misiniz?
6 Egitimlerde genellikle hangi elektronik cihazlari kullandiniz?

Uzaktan Egitim Teknoloji ve Yontemlerinin Degerlendirilmesi (5'li Likert Olcegi kullaniimistir.)

7 Kanita Dayali Tip Okulu’nda egitim veren 6gretim Gyelerinin cevrim ici egitim becerilerinden memnunum.

8 Uzaktan egitim esnasinda 6grencilerin 6gretim Gyesine ders ile ilgili soru sorma imkani vardi.

9 Uzaktan egitim esnasinda dersleri dinlemeyip sonrasinda kayitlari dinlemeyi tercih ettim

10 Bazi derslerin kayitlari alinmadigi icin dersleri es zamanli olarak dinlemeyi tercih ettim.

11 Oniimiizdeki ders yilinda egitimin okulda yiiz yiize yapilmasini tercih ederim.

12 Onuimiizdeki ders yilinda egitimin uzaktan cevrim ici yapilmasini tercih ederim.

13 Uzakta;kegitimde dikkatiniz dagilmadan takip edebildiginiz ideal ders stiresi ka¢ dakikadir? 0-20 dk. / 20-40 dk. /
40-60 dk.

Egitim Programinin Degerlendirilmesi (Puanlama; 10: cok memnun kaldim /1: hi¢c memnun kalmadim)

14 Kanita Dayali Tip Okulu 6dev uygulamasi ile ilgili memnuniyet diizeyinize 10 ile 1 arasinda ka¢ puan verirsiniz?

15 Kanita Dayali Tip Okulu ara-sinav uygulamasi ile ilgili memnuniyet diizeyinize ka¢ puan verirsiniz?

16 Kanita Dayali Tip Okulu ile ilgili genel memnuniyet diizeyinize kag¢ puan verirsiniz?

17-22  "Kanita Dayali Tip Kavrami / Klinik Soru Olusturma ve PICO Formuld", "Hipotez Testleri”, "Randomize Kontrollt
Calismalar", "Bilimsel Arastirma Tasarimlar", "Deneysel Hayvan Calismalarinin Degerlendirilmesi", "Elmasa Ulas-
mak: Sistematik Derleme ve Meta-analizler" derslerinden memnuniyet diizeylerinizi sirasi ile belirtiniz.

23 Kanita Dayali Tip Okulu ile ilgili olarak faydali buldugunuz temel 6zellikler nelerdir?

24 Kanita Dayali Tip Okulu ile ilgili olarak olumsuz buldugunuz temel 6zellikler nelerdir?

25 Kanita Dayali Tip Okulu’nun gelistirilmesini dilediginiz yonleri var mi?

26 iletmek istediginiz diger gorisleriniz.

Ogrenme diizeylerinin degerlendirilmesi

Secmeli ders egitimleri baslamadan 6nce uygu-
lanan o©n-test puanlari 53,3%+16,6 (Ortalama=S-
tandart Sapma) iken egitimlerin tamamlanmasin-
dan iki hafta sonra uygulanan son-test puanlari
136,8+19,8 olarak belirlendi (p=0,002). On-test
ve son-test arasindaki ortalama puan farki 83,5 idi
(%95 GA: 66,3-100,7). Her bir 6grenciye ait puan
degisimlerini gosteren grafik asagida sunulmustur
(Sekil 4).

On-testten alinan en diistik puan 30, en yiiksek puan
86 iken; son testten alinan en diistik puan 121, en yik-
sek puan 186 olmustur. Sorulara ait 6n ve son-test so-
nuclari Tablo 3'te sunulmustur.

Randomize kontrolli bir calismanin elestirel de-
gerlendirilmesi kapsaminda hazirlanan ara sinav uy-
gulamasindan alinan ortalama puan, 100 Uzerinden
87,6+11,9 olarak belirlenmistir.

Ogrenci memnuniyetinin degerlendirilmesi

Cevrim ici egitim yontemi ile ilgili goriisler

Anketinin uzaktan egitim teknoloji ve yontemleri-
nin degerlendirilmesine yonelik kismindaki verilere
gore 0grencilerin %94’ uzaktan egitimleri takip ede-
cek internet alt yapisina sahipken %6’si internet soru-
nu yasadigini ifade etmekteydi. Ogrencilerin %87’si
egitimleri dikkatleri dagilmadan takip edebilecekleri
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kisisel alana sahipti. Egitimler en ¢cok dizistu bilgi-
sayar (%66) ardindan sirasiyla cep telefonu (%14),
tablet (%14), masa Usti bilgisayar (%6) ile takip edil-
mekteydi.

200 A

150

100 A

Fresno Test Puanlar:

50 A

On-test Son-test

Sekil 4. Ogrencilere ait 6n-test ve son-test puan degisimlerini
gosteren grafik

Tablo 3. Fresno Test alanlarina gore sonuclar

Ogrencilerin %94'li 6gretim (yelerinin cevrim ici
egitim becerilerinden memnun olduklarini ve tamami
egitim esnasinda 6gretim Gyelerine soru sorma imkani
bulduklarint belirtmekteydiler.

Ogrencilerin %44'l uzaktan egitimde dikkatleri da-
gilmadan takip edebildikleri ders stresini 20-40 daki-
ka, %35’i 0-20 ve %21’i 40-60 dakika olarak belirt-
mislerdir.

“Oniimiizdeki ders yilinda egitimin cevrim ici mi
yoksa yliz yiize mi olmasini tercih edersiniz?” soru-
sunun yanitt %96 oraninda ytiz yilize egitim yoniinde
olmustur.

Egitim programi ile ilgili goriisler
Egitim programindan genel memnuniyet dizeyi 10
puan tzerinden 8,9+1,03 olarak belirlenmistir (10 en
yuksek, 1 en dustik memnuniyet diizeyidir).
Programin gticlt, zayif ve gelisime acik yonlerinin
belirlenmesine yonelik sorulara verilen nitel yanitlar
asagidaki Tablo 4'te 6zetlenmistir.

Fresno Test puanlari*

Soru =
No  Degerlendirme alani On-test Son-test p
1 Klinik soru olusturma (24 Puan) 11,7+6,2 21,8+1 0,0001
2 Bilgi (kanit) kaynaklari (24 Puan) 4,6+3,9 13,7+4 <0,0001
3 Arastirma tasarimlari (24 Puan) 5,3+4,3 15,8+4,6 0,0001
4 Tarama stratejisi gelistirme ve veri tabanlarinda tarama yapmak (24 3,5+3,7 12,8+5,9 0,003
Puan)
5 ilgililik (Relevance) (24 Puan) 8,2+5,2 10,2+3,9 0,39
6 Gecerlik (24 Puan) 7,5%8,2 17,7£5,6 0,002
7 Etki biiytkluga (24 Puan) 3,3+3,8 10,5+3,8 <0,0001
8 a) Duyarhlik (4 Puan) 2+2,1 3,6+1,2 0,05
b) Ozgiilliik (4 Puan) 1£1,8 3,6£1,2 0,0007
¢) Pozitif 6ngorl degeri (4 Puan) 1+1,8 3,6+1,2 0,0007
d) Negatif ongori degeri (4 Puan) 1+1,8 3,6+1,2 0,0007
e) Pozitif olasilik orani (4 Puan) 0,3%1,2 2+2.1 0,01
9 a) Mutlak risk azalmasi (4 Puan) 1,3+1,9 3,6+1,2 0,01
b) Goreceli risk azalmasi (4 Puan) 0,7+1,6 3+1,8 0,01
¢) Tedavi edilmesi gereken hasta sayisi (NNT) 0,7+1,6 3,7+1,2 0,001
10 Giuven araligi (4 Puan) 0+0 2,62 <0,0001
11 En iyi calisma tasarimi, tani (4 Puan) 0«0 1,7%2,1 0,017
12 En iyi calisma tasarimi, prognoz (4 Puan) 1,3+2 3+1,8 0,017

*Ortalama=SS
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Tablo 4. Memnuniyet anketinde yer alan 6grenci gorusleri

Kanita Dayali Tip Okulu ilgili olarak faydali buldugunuz temel 6zellikler nelerdir?

- Akademik calismalarin temel yapisini kavradim, soru sormayi ve cevabini hangi makaleden nasil bulacagimi 6grendim.

- Secmeli ders arastirmalara daha farkli bakmayi 6gretti. Motive ediciydi, meslek hayatinda nasil farkl olabiliriz bunu 6grendim.
Ezber derslerden uzaklasip farkh bir dersle ugrasmak iyi geldi.

- Arastirma sureglerini ve ideale ulasmak icin yapilacak diizenlemeler konusunda olabildigince gercekgi davranmasi.

- Bilimsel arastirmalarin degerlendirilmesi, daha gtivenilir bilimsel arastirmalara ulasmak ve konunun detaylari hakkinda daha
once edinme sansimin olmadigi bilgileri edinmek.

- Ders, boyle konularin var oldugunu bile bilmezken gelistirebilecegim ¢ok yonim oldugunu bana gostermis oldu. Derslerimizi
farklr 6gretim tiyeleriyle islememiz farkli bakis agilart gérmemize olanak verdi, program daha uzun siire devam etseydi daha da
sevinirdim.

- Bu dersin en buytik faydalari biyoistatistik derslerinde gordiiguimuz bilgilerin, mantiklarinin da 6grenilerek pekistirilmesi ve
kullanim alanlarinin gosterilmesidir.

- Genel bir bakis agisina sahip oluyoruz ve ileride bir calisma yapmak icin kendimizi daha yeterli ve cesaretli hissedecegiz diye
distintiyorum ciinkii neyle karsilasacagimizi bu ders sayesinde biliyoruz.

- Makale okuma ve degerlendirebilme becerisi ve aliskanhgi kazandirmasi, az kisilik gruplar sayesinde tartisma ortaminin
olusmasi, tibbi arastirmalarin nasil yapildigina yonelik genel bakis agisini kazandirmasi.

- Makale okumanin ¢ok énemli oldugunu biliyordum ama farkindahgi bu dersle kazandim. Verilerdeki kalabaliktan nasil secim
yapacagimi 6grendim.

- Bilimsel arastirmalar ve istatistik konularina ¢ok gtizel bir giris oldu, bakis acimi gelistirdi ve beni daha detayli 6grenmeye
tesvik etti. Artik normalde calistigim derslerde bile bilgilerin elde edilme ve literattire girme streclerini distintiyorum.

- Tartismanin sistematigini 6gretmesi acisindan mesleki fikirlerimi kusku duymadan savunma konusunda beceri kazandim

- Temel Bilimler egitimlerimizi alirken, klinige gecmeden énce bu dersleri almis olmak bize fayda saglayacaktir diye distintiyorum.

Kanita Dayali Tip Okulu ilgili olarak olumsuz buldugunuz temel 6zellikler nelerdir?

- Sadece bu sene pandemi stirecinden dolayi online ders olmasi bir eksiklikti. Yiiz ytizeyken bircok sey daha gtizel.

- Derslerimiz kesinlikle ¢cok gtizeldi ve bircok 6gretim tyesinin katkilariyla olusturulmasi en gtizel yani fakat ben online olmasin-
dan dolayi ¢cok mutsuzdum.

- Icinde bulundugumuz bu durum olmasaydi daha fazla makale 6devimiz olsun ve hep beraber tartisalim isterdim. Onun ha-
ricinde benim igin olumsuz bir yani yoktu.

- Keske yiiz yuze olabilseydi.
- Bazi dersler daha kisa anlatilabilirdi.
- Daha uzun zamana yayilmis olarak daha genis alanlarda ders gormek isterdim.

- Dikkatim cabuk dagilabiliyordu bazen.

Kanita Dayali Tip Okulu’nun gelistirilmesini dilediginiz yonleri var mi?

- Daha fazla pratik yapilabilirdi.
- Ders stirelerinin kisaltiimasi.
- Dersi planlanan sekilde uygulayamadigimiz icin bu konuda yorum yapmak gti¢ olur. Seneye tekrar katilim saglamak isterim.

- Dersleri dinlerken bazi konular arasinda baglanti kurmakta zorlandim, bu durumun online egitimden verim almamin daha zor
olmasindan kaynaklanmis olabilecegini diistintiyorum. Bir de ilk dersimizden sonraki gibi derslerle ilgili dokiiman paylagimi
olmasinin ¢ok faydali olacagini distintiyorum.

- Makale tarama, secme, okuma ve degerlendirme konularinda daha cok uygulama yapilmasi ve bu uygulamalar isiginda 6gren-
cilerin devamli olarak sorularini ileterek aliskanlik ve tecriibe kazanacaklari dersler yapilmasinin yararli olacagini diistintiyorum.

- Odev ve ara sinav disinda da pratik ders ve uygulamalarimiz olabilirdi.
- Strreleri 30 dakika civarinda olan derslerden verim aldim ama 1 saat civari olanlardan pek alamadim.

- Yuz yiize yapildigi donemlerde daha fazla pratik yapma imkaninin olmasini isterim.
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Tartisma

Kanita Dayah Tip Okulu, 2019-2020 Egitim ve Ogre-
tim Yili Bahar Déneminde ilk kez secmeli ders olarak
uygulanmustir. Tim diinyay: etkisi altina alan Covid-19
Kiresel Salgini nedeniyle orgiin egitim seklinde bas-
layan program uzaktan egitim yontemleri ile devam
etmistir. On-test ve son-test sonuclari egitim programi-
nin 6grencilerin Kanita Dayali Tip alanindaki bilgi ve
beceri diizeylerini gelistirmede etkili oldugunu goster-
mistir. Ogrencilerin programdan memnuniyet diizeyi
yuksektir. Egitimlerin uzaktan olmasi, yiiz ytize egitim
ile karsilastinldiginda 6grenciler tarafindan olumsuz
karsilanmuistir.

On-test sonuclari lizerinden 6grencilerin Kanita Da-
yali Tip bilgi diizeyleri degerlendirildiginde Fresno Test
puanlarinin 212 lzerinden 53,3 oldugu gorilmekte-
dir. Bu sayi dustik olarak algilanabilmekle birlikte daha
once bu alanda hig¢ egitim almayan 6grenci grubu icin
diinyadaki diger orneklerle uyumludur. Urdiin’de ya-
pilan benzer bir arastirmada tip fakiltesi besinci sinif
ogrencileri egitim oncesinde Fresno Test'ten 26,7 puan
[17], ispanya’da aile hekimligi asistanlari 57,6 [10],
Malezya’da tip fakiltesi son sinif 6grencileri 84 [18],
Amerika Birlesik Devletleri’'nde tip fakiltesi 6grencile-
ri ikinci simif 6grencileri 97 puan almiglardir [19]. Bu
calismalarda bizim calismamizla uyumlu olarak 6g-
rencilerin egitim sonrasi Fresno Test puanlari artis gos-
termistir. Ulkemizde de mezuniyet dncesi egitim prog-
ramlarinda Kanita Dayali Tip egitimleri yer almaktadir
[20-22]. Ancak egitimlerin degerlendirilmesi genellik-
le 6z-degerlendirme ve 6grenci reaksiyonlari tizerin-
den gerceklestirilmis, 6grencilerin bilgi kazanimlarina
yonelik uluslararasi alanda kabul goren objektif 6lgme
ve degerlendirme araglari kullanilmamistir. Dolayisiy-
la, farkli fakilte 6grencilerinin Kanita Dayali Tip yeter-
lilik duizeyleri ve egitim programlarinin etkinliginin bir
referans ol¢it tizerinden degerlendirmesi gtigttr. Kani-
ta Dayali Tip alaninda ortak 6lgme ve degerlendirme
aracglarinin kullanilmasi bu alandaki ¢alismalarin kar-
stlastirilmasi [23] ya da ¢alisma sonuclarinin sistematik
derleme ve meta-analizler kapsamina alinmasi baki-
mindan 6nem tasimaktadir.

Mevcut calismamizda o6grencilerin 6n-test deger-
lendirmelerinde arastirma sorusuna uygun arastirma
tasarimi belirleme, gtiven araligi yorumlama ve tanisal
dogruluga iliskin hesaplamalardan diger alanlara gore
daha dustk puan aldiklar ancak egitim sonrasinda bu
alanlara ait bilgi dizeylerinin ytikseldigi goriilmekte-
dir. Diger tlke 6rneklerinde de bu alanlara iligskin ben-
zer sonuclar bildirilmistir [17]. Zayif olarak degerlen-
dirilebilecek diger bir alan tibbi veri tabanlari ve etkin
tarama stratejileri gelistirilmesine yonelik alandir. Egi-
tim programinda bu konuda ayrintili kavramsal bilgiye
yer verilmis ve sonrasinda Egitsel Recete odevi kap-
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saminda 6grencilere uygulama yapma ve geribildirim
alma firsati sunulmustur. Daha 6nce uygulanan egitim
programindan farkli olarak yeni programa sistematik
derleme ve meta-analizlere iliskin bir ders eklenmistir.
Bu sayede ogrencilerin bu arastirma tdrlerini 6gren-
mesi ve meta-analiz diyagramlarini inceleyerek giiven
arahigi yorumlamaya yonelik becerilerinin arttirilmasi
hedeflenmistir.

Kanita Dayali Tip egitimlerinde kurs, seminer, kon-
ferans, calistay, dergi kultibd, cevrim ici egitimler gibi
yontemler kullanilmaktadir [19, 24]. Egitim yontemle-
rinin gesitliligine ragmen hangi yontemin daha etkin
olduguna dair yeterli veri yoktur [25]. Genel yaklagim,
tip fakdltelerinin mevcut arastirmalar dogrultusunda
kendileri icin en etkin olabilecek egitim programini
gelistirmeleri yoniindedir. Kanita Dayali Tip Okulu 6g-
rencilere hazir bilgi sunmaktan ziyade 6grencinin bil-
giye ulasmada sorumluluk almasini hedefleyen ve aktif
egitim yontemleri benimseyen bir egitim programidir.
Bilimsel arastirma yontemleri dersinde ayni arastirma
sorusunun Kanita Dayali Tip hiyerarsik piramidinde
yer alan farkl arastirma tirleri Gzerinden yanitlanma-
si, egitsel recete 6devi ve randomize kontrollt calis-
malarin elestirel degerlendirilmesi konulu ara sinav
sonrasinda her 6grenciye hizli geri bildirim verilmesi,
meta-analiz diyagrami degerlendirme, gliven aralig
yorumlama calismalari kullandigimiz aktif egitim yon-
temlerine 6rnek olarak verilebilir. Ders streleri mim-
kiin oldugunca kisa tutulmaya calisilmis ancak egitim
programinin zamaninda tamamlanabilmesi icin bazi
dersler daha uzun siirmiistiir. Ogrenciler bu durumu
egitim sonrasi memnuniyet anketinde dile getirerek
kisa streli derslerden daha fazla verim aldiklarini ve
dikkatleri dagilmadan dinleyebildikleri ideal ders stire-
sinin 20-40 dakika oldugunu belirtmislerdir.

On-test ve son-test sinavlari icin esit sartlarin saglana-
mamis olmasi calismanin kisithligr olarak degerlendiri-
lebilir. On-test sinavi sinif ortaminda, son-test ise zaruri
sartlar nedeniyle cevrim ici olarak gerceklestirilmistir.
Ancak son-test sonuglari daha énceki donemlerde uy-
gulanan egitim programindaki puanlar (118,9+26,3)
ile uyumludur [5]. Ogrencilerin memnuniyet anke-
tinde ilettikleri gorisler programin basarisini onaylar
diizeydedir. Diger bir kisithlik ise 6rneklem sayisinin
az olmasidir. Secmeli derse 22 6grenci basvurmasina
ragmen pandeminin ortaya ¢ikmasiyla beraber secmeli
derse vakit ayiramayan 6grenciler olmustur.

Memnuniyet anketi verilerinde dikkat ¢ceken 6nem-
li bir nokta, 6grencilerin egitim programinin yiiz yize
uygulanmasi taraftari olduklarini ve gelecek yillarda
yliz yize egitim yapilirsa programa yeniden katilmak
istediklerini ifade etmeleridir. Uzaktan egitimi takip
edebilecekleri alt yapiya sahip olmalari, 6gretim tye-
lerinin cevrim ici egitim becerilerinden memnun ol-



malarina ragmen boyle bir geribildirim vermeleri hizli
gecis yapilan yeni egitim platformunu hentiz benimse-
yemediklerinin gostergesi olabilir.

Pandemi sonrasinda da cevrim ici egitimlerin ge-
leneksel egitim yontemleri beraberinde karma ola-
rak devam edecegi on gorilmektedir ancak egitim-
ler planlanirken zaman alici kavramsal egitimler icin
uzaktan egitim yontemleri segilirken, sinif zamanlari
olgu temelli, interaktif oturumlar icin kullanilmalidir
[6].

Sonug olarak, 2020 yilinda zorunlu sartlar nedeniyle
uzaktan egitim yontemleri ile uygulanan Kanita Dayali
Tip Okulu hentiz egitim programinda Kanita Dayali Tip
egitimlerine yer vermemis olan tip fakiltelerine prog-
ram gelistirme asamasinda katki saglayabilir. Kanita
Dayali Tip egitim programlarinin degerlendirilmesinde
sadece 6z-degerlendirme ya da 6grenci memnuniyet
diizeylerinin degerlendirilmesinden ziyade gecerlik ve
guvenirligi ispatlanmis, objektif degerlendirme yon-
tem ve araclarinin kullanilmasi programlarin ulusal ve
uluslararasi alanlarda diger érnekleri ile karsilastiril-
masi bakimindan yararl olacaktir. Kanita Dayali Tip
Okulu tiim bu degerlendirmeler kapsaminda daha da
gelistirilerek gelecek egitim ve 6gretim donemlerinde
de egitime devam edecektir.
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