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Oz
Amag: Tip egitiminde 6ncelik kazanan ¢iktiya dayali egitim yaklasimlari, mezun yeterliliklerinin belirlenmesi ve ulusal cekirdek egitim
programinin olusturulmasi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi program degerlendirme ve gelistirme calismalarini da etkilemis, son iki dekadda bu
yonde kapsamli program gelistirme ¢alismalari yapilmistir. Bu calismalarin son asamasi olarak Cerrahpasa Tip Fakiiltesi egitim programi-
nin Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) 2014 ile uyum diizeyini sistematik olarak analiz etmeyi amacladik.

Yontemler: UCEPte yer alan “Semptomlar/Durumlar” ve “Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Problemler” listelerinin Cerrahpasa Tip Fakdiltesi
Egitim Programinda karsilanma durumlari su bes asamada degerlendirilmistir: Veri tabaninin olusturulmasi, veri tabaninin uygunlugunun
degerlendirildigi 6n calisma, ¢alistay uygulamalari, veri girisleri ve biiyiik veri tabaninin olusturulmasi.

Bulgular: Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinin UCEP’te yer alan Semptomlar / Durumlar ve Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Prob-
lemler Listelerinde yer alan basliklart %100 oraninda kapsadigi gorilmustiir. Temel Tip Bilimleri egitim programinda UCEP’te yer alan
hastaliklar ve klinik problemlerin %38’ine, Dahili Bilimler %97, Cerrahi Bilimler %72’sine yer verilmektedir. Semptomlarin karsilanma
durumu ise Temel Bilimlerde %17, Dahili Bilimlerde %97, Cerrahi Bilimlerde %68’dir.

Sonug: Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Egitim Programinin UCEP 2014 ile uyumlu oldugu ve UCEP icinde yer alan bagliklarin tamamini karsiladig
gortlmistir. Sistematik analiz egitim programinin iyilestirilmesi ve entegrasyon diizeylerinin giiclendirilmesi calismalari icin veri saglamistir.

Anahtar Sozciikler: Tip egitimi, akreditasyon, Ulusal Cekirdek Egitim Programi

The Evaluation of Compliance of the Cerrahpasa School of Medicine Education Program with the
National Core Education Program
Abstract

Objective: Outcome-based education approaches, which have gained priority in medical education, assessment of competencies of
graduates, and the development of a national core curriculum have all influenced the program evaluation and development at the Cer-
rahpasa School of Medicine, and comprehensive improvement studies have been conducted over the last two decades. As a part of the
latest stage of these studies, we aimed to systematically analyze the compliance level of the Cerrahpasa School of Medicine education
program curriculum with the National Core Education Program (NCEP-UCEP: Ulusal Cekirdek Egitim Programi) published in 2014.

Methods: The compliance of the Cerrahpasa School of Medicine education program curriculum with the “Symptoms/Conditions” and
“Core Diseases and Clinical Problems” lists of the NCEP was evaluated in five stages: creation of a database, preliminary studies to eval-
uate the suitability of the database, training workshops, data entry, and creation of the main database.

Results: Results showed that the Cerrahpasa School of Medicine education program curriculum covers all the titles included in the “Symptoms/
Conditions” and “Core Diseases and Clinical Problems” lists of the NCEP The Basic Medical Sciences, Internal Sciences, and Surgical Sciences
programs cover 38%, 97%, and 72%, respectively, of the “Core Diseases and Clinical Problems” list of the NCEP. The “Symptoms/Conditions”
checklist is covered in 17%, 97%, and 68% of the Basic Medical Sciences, Internal Sciences, and Surgical Sciences programs, respectively.

Conclusion: The Cerrahpasa School of Medicine training program was found to be compliant with NCEP 2014, and it covered all the titles in-
cluded in the NCEP The systematic analysis provided data for improvement of the training program and strengthening of its level of integration.
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amaci gerceklestirmek icin tip fakiltelerinin kendi
iclerinde yapabilecekleri diizenlemeler oldugu belir-
tilmistir [1]. Bu diizenlemeler genel olarak; tip egiti-
minin sadece hastanelerde degil saghk hizmeti verilen
tiim ortamlarda gercgeklestirilmesi, egitim programinin
toplumun 6ncelikli saglik sorunlarini kapsiyor olmasi,
egitim yontemlerinin didaktik egitimden 6grenen mer-
kezli uygulamalara dogru yon degistirmesi, mesleksel
yeterlilik ve sosyal degerlerin kazandirilmasina yonelik
mufredatlar olusturulmasi, buna uygun 6lcme-deger-
lendirme sistemlerinin gelistirilmesi, saglik hizmetle-
rinde iyilestirme ve koruyucu hekimlik yaklagimlarinin
one cikarilmasi seklinde 6zetlenebilir.

Edinburg Bildirgesi'nin yayimlanmasinin ardindan
diinya ¢apinda tip fakiltesi egitim programlarinin yeni-
den diizenlenmesi ve yapilandiriimasi yoninde calis-
malar yapilmis, tip fakiltesi mifredatlarinin mesleksel
yeterlilik ve sosyal degerlerin kazandirilmasina yone-
lik yaklagimi ile ciktiya dayali egitim yaklasimi butiin
olusturmustur. Glinimiizde tip fakultesi mezunlarinin
nitelikleri egitim programi olusturulmadan 6nce belir-
lenmekte ve program bu ideal mezuna ulasma hede-
fiyle gelistirilmektedir [2]. Bu tiir calismalara Amerika
Birlesik Devletleri (ABD), Kanada, ingiltere ve Japonya
ornekleri verilebilir. ABD’de, Amerikan Tip Okullari
Dernegi (The Association of American Medical Col-
leges - AAMC) tarafindan 1998 yilinda gelistirilen ve
“Tip Okullart Hedefler Projesi” (Medical Schools Obje-
ctives Project-MSOP) olarak bilinen proje kapsaminda
hekimlerin sahip olmalari gereken dort temel yeterlilik;
bilgi sahibi olmak, beceri sahibi olmak, fedakar olmak
ve sorumluluk sahibi olmak seklinde tanimlanmuistir.
Bu yeterlilikler baglaminda 30 adet hedef belirlenmistir
[3]. Kanada’da ise bugiin diinyada bir ¢cok tip fakiltesi
tarafindan da benimsenmis olan CanMEDS vyetkinlik-
ler cercevesi kullanilmaktadir. Bu cerceve kapsaminda
hekimlerin temel roli tip uzmani olarak belirlenmis ve
cercevenin merkezine yerlestirilmistir. Iyi bir hekimin
ayrica profesyonel, iletisim yetenegi gucli, isbirligine
acik, liderlik vasiflari tagiyan, saglik savunucusu ve
bilim insani olmasi gerektigi vurgulanmistir [4]. In-
giltere’de ise 2009 yilinda “Yarinin Doktorlari Proje-
si” kapsaminda mezuniyet ciktilari belirlenmis, daha
sonra 2015 ve 2018 yillarinda giincellenmistir. En son
calismada ciktilar “Mesleksel Deger ve Davraniglar”,
“Mesleksel Beceriler” ve “Mesleksel Bilgiler” olmak
lizere (ic ana gruba ayrilmistir. Proje geregi ingilte-
re’deki tim tip fakdltelerinden egitim mufredatlarinin
bu 6grenim c¢iktilarini saglayacak diizeyde oldugunu
kanitlamalari, ciktilara yonelik 6lgme-degerlendirme
sistemi olusturmalari ve 6grencilerin mezuniyet cikti-
larina ulagsma durumlarini degerlendirmeleri beklen-
mektedir [5]. Japonya’da “Model Cekirdek Mufredat”
kapsaminda hekimlerin sahip olmalari gereken nitelik

42

ve beceriler dokuz alana ayrilmis ve her bir alana ait
amag ve hedefler belirlenmistir. Bu alanlar: profesyo-
nellik, tibbi bilgi ve problem ¢dzme yetenegi, pratik
beceriler/hasta bakimi, iletisim becerileri, takim temel-
li saglik hizmeti uygulamasi, hizmet kalitesi ve hasta
glivenligi yonetimi, topluma dayali uygulama, bilimsel
arastirma, yasam boyu ve ishirligine dayali 6grenmeye
yonelik tutum olarak belirlenmistir [6].

Ulkemizde tip egitiminin iyilestirilmesi ve temel stan-
dartlarin olusturulmasi amaciyla ilk olarak 2001 yilin-
da “Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP)” calisma-
lart baslatilmis ve hazirlanan ilk UCEP 2002 tarihinde
Tip-Saglik Bilimleri Egitim Konseyince kabul edilerek,
2003-2004 egitim ve 6gretim yilindan itibaren uygu-
lamaya konulmustur. Bu programda Turkiye'deki tip
fakultelerinin amaci “ Ttrkiye’nin saglik sorunlarini bi-
len ve birinci basamakta bu sorunlarin (istesinden ge-
lebilecek bilgi, beceri ve tutumlarla donanmus, birinci
basamak saglik kuruluslarinda hekimlik ve yoneticilik
vapabilecek, meslegin etik kurallarini gbzeterek uygu-
layan, arastirici ve sorgulayici olan, kendisini scirekli
olarak yenileyip gelistiren, uluslar arasi diizeyde kabul
edilen olctitlerde pratisyen hekimler yetistirmektir.”
ifadesi ile tanimlanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda tip
egitimi sonunda kazandirilmasi hedeflenen bilgi, be-
ceri ve tutumlar belirlenmis, egitim iceriginin belirlen-
mesi icin Hastaliklar/Durumlar/Semptomlar ve Beceri
Listeleri olusturulmustur. UCEP 2014 yilinda giincel-
lenmis ve ciktiya dayali butinsel bir yaklagim izlene-
rek tg¢ temel yeterlilik alani belirlenmistir. Bunlar; he-
kimligin teknik ve prosediirel yonu ile ilgili yeterlilik
alani, bilimsel yaklasim ve arastirma, insani ve mesleki
deger ve davranislara yonelik yeterlilik alanlaridir [7].

Diinya ve Tirkiye’de tip egitiminde 6ncelik kazanan
ctktiya dayali egitim yaklasimlari, mezun yeterlilikle-
rinin belirlenmesi ve programlarin ulusal programlara
uyumunun degerlendirilmesi calismalari  Cerrahpa-
sa Tip Fakultesi program degerlendirme ve gelistirme
calismalarini da etkilemis, son iki dekadda bu yonde
kapsamli calismalar yapilmistir. Asagida bu ¢alismalar
kronolojik olarak 6zetlenmistir.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinin Ulusal
Cekirdek Egitim Programi ile Uyum Calismalari
Cerrahpasa Tip Fakiltesi’nin ciktiya dayali egitim siste-
mine gegis stireci 2001 yilinda baslamis ve bu stirec kap-
saminda egitim programinda yer alan her dersin amaci,
bilgi, beceri ve tutum hedefleri sistematik olarak belir-
lenmistir. Bu calisma neticesinde ortaya cikan “i.U. Cer-
rahpasa Tip Fakdltesi Egitim Programi Amag ve Hedef-
leri” baslikli 750 sayfalik kitap, tim paydaslarin bilgi ve
kullanimina sunulmustur [8]. ilk calismadan sonra konu
Uzerindeki arayislar ve gelistirme cabalari ivme kazan-
mis ve bunun neticesinde 2006-2007 yillarinda egitim



programinin entegrasyon calismalari baglatilmistir. Bu
calismalar kapsaminda 2003 UCEP ile uyumlu olacak
sekilde Cerrahpasa Tip Fakdltesi Cekirdek Egitim Prog-
rami olusturulmus ve o donemde Tip Dekanlar Konseyi
tarafindan tanimlanan Tip Fakultelerinin mezuniyet 6n-
cesi egitim amag ve hedefleri timiyle benimsenmistir.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinin UCEP
2014 ile Uyum Durumunun Karsilastirilmasi Calismasi
Karma egitim modelinden entegre modele gecisin ar-
dindan Cerrahpasa Tip Fakdiltesi egitim programinda
temel bir degisiklik yapilmamakla beraber toplumun de-
gisen oncelikli saghkli sorunlari, biyomedikal alandaki
gelismeler, yeni tani ve tedavi yontemlerinin gelismesi,
tip egitimine tipta insan bilimlerine dair egitimlerin eklen-
mesi gerekliligi, kanita dayali uygulamalara yer verilmesi
gibi gelismeler dogrultusunda mifredatta gtincellemeler
yapilmisti. Bu degisimler devam ederken UCEP 2014
yilinda giincellenmis ve Cerrahpasa Tip Fakdiltesi egitim
programinin UCEP ile uyum duizeyinin degerlendirilmesi
ihtiyact dogmustur. Tip Egitimi Anabilim Dali tarafindan
2015 yilinda gerceklestirilen calisma kapsaminda ders
kurulu baskanliklar ve klinik staj egitimi veren anabilim
dallarindan egitim programlarinin UCEP ile uyumunu
degerlendirmeleri ve uyum dogrultusunda degisiklik ya-
pilmasi gerekiyor ise degisiklik alanlarinin belirlenmesi
istenmistir. Degerlendirme kapsaminda ders kurullari ve
klinik stajlarin genel olarak UCEP 2014 ile uyumlu oldu-
gu belirlenmis, bazi kurul ve stajlarin egitim programla-
rinda UCEP dogrultusunda ek diizenlemeler yapilmistir.

intornliik Dénemi Temel Hekimlik Uygulamalari Takip
Rehberi’nin Gelistirilmesi

Onceki calismalarin devami olarak 2017 yilinda
ogrencilere tip fakiltesinden mezun olmadan 6nce
ogrenmeleri gereken temel hekimlik uygulamalari ko-
nusunda yol gostermek amaciyla” intérnliik Dénemi
Temel Hekimlik Uygulamalari Takip Rehberi” hazir-
lanmistir. Calisma kapsaminda UCEP’te yer alan Temel
Hekimlik Uygulamalari listesi incelenmis ve her bir
klinik stajda hangi becerilerin uygulandigi belirlenerek
rehber olusturulmustur. Rehber her sene gerekli giin-
cellemeler yapilarak kullaniimaktadir.

Tum bu calismalarin ardindan 2018 yilinda Cer-
rahpasa Tip Fakdiltesi ulusal re-akreditasyon streci
kapsaminda sistematik bir analiz gerceklestirilmistir.
Bu ¢alismanin amaci Cerrahpasa Tip Fakdltesi egitim
programinin UCEP ile uyumlu oldugunun gosterilmesi
ve yapilmasi planlanan gelistirme ve iyilestirme calis-
malarina veri saglanmasidir.

Gereg ve Yontemler
Calismada UCEP’te yer alan “Semptomlar/Durum-
lar” ve “Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Problemler” lis-
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telerinin Cerrahpasa Tip Fakiltesi Egitim Programinda
karsilanma durumlarn degerlendirilmistir. Calismanin
asamalari; veri tabaninin olusturulmasi, veri tabaninin
uygunlugunun degerlendirildigi 6n c¢alisma, calistay
uygulamalari, veri girisleri ve buyuk veri tabaninin
olusturulmasi olarak 6zetlenebilir.

Veri tabaninin olusturulmasi: Calismanin ilk etabin-
da kanitlanabilir, gercegi yansitan ve gelecekte egitim
programinin gelisimi icin de kullanilabilecek zengin
bir veri tabaninin olusturulmasi amaclanmistir. Bu
dogrultuda veri tabaninin yazilim destekli olarak olus-
turulmasi planlanmistir. Ancak veri tabanina girisleri
yapacak olan 6gretim tyelerinin kisith bir stre icerisin-
de veri girebilecegi bir arayiiz olusturmak strecin en
onemli zorluklarindan biri olmustur. Bu amacla, yaygin
olarak kullanilan, kullanimi kolay ve zevkli, veri girisi
hizli ve sorunsuz olan, verilerin kolay derlenebilecegi
bir araytiz olusturulmasi hedeflenmistir. Bu dogrultu-
da, Microsoft Office - Excel programi ile olusturulacak
bir “Macro-Enabled Workbook” un (Makro destekli
calisma kitabi) belirtilen tim 6zellikleri karsilayacagi
ongorulmistir. Bu asamadan sonra 6gretim tyelerinin
kullanimina sunulacak olan ¢alisma kitabinin yapisi ve
tasarimi tizerine degerlendirmeler yapilarak Cerrahpa-
saTip Fakiiltesi egitim programinin timunt kapsayacak
basliklari iceren bir taslak ortaya ¢ikartilmistir. Baslik-
lar, sttunlar halinde yerlestirilirken, egitim programi-
nin yapisi dikkate alinarak, ilk ti¢ egitim yilindaki kurul
sistemi ile 4., 5. ve 6. egitim yilindaki klinik staj / intor-
nlik donemleri ayri ayri kategorize edilmistir.

On calisma: On calismada Akreditasyon Oz Deger-
lendirme Kurulunda gorev alan Genel Cerrahi, Tibbi
Mikrobiyoloji, ic Hastaliklari, Kardiyoloji, Halk Sagli-
g1 Anabilim Dallari 6gretim tyeleri gorev almis ve bu
anabilim dallarina ait veri girislerini gerceklestirmisler-
dir. Calisma esnasinda veri tabaninin kullanim kolay-
lig1, anabilim dallarina ait ders programlarina ulagim,
ogrenme dizeylerinin tanimlanmasi degerlendirilmis-
tir. Calisma sonunda veri tabanina UCEP’te olmayip
Cerrahpasa Tip Fakdltesi Egitim Programinda yer alan
basliklarin eklenmesine ve birden farkli 6grenme d-
zeyinde anlatilan konular icin ek veri giris alanlarinin
olusturmasina karar verilmistir. Bu calismaya veri ta-
baninin kullanimi hakkinda egitim almak icin 6grenci
temsilcileri de davet edilmistir. Gorevli 6grenciler daha
sonraki calistaylarda 6gretim tyeleri ile birlikte calisa-
rak veri girislerine yardimci olmuslardir.

Calistay uygulamalari: Dahili, Cerrahi ve Temel Bi-
limler bolimlerinde yer alan anabilim dallarinin egitim
temsilcilerinin davet edildigi iki ayri calistay gercekles-
tirilmistir. Calistaya, egitim programlarinda Cekirdek
Hastaliklar / Klinik Problemler listesinde yer alan bas-
liklara yer verdikleri icin, dahili ve cerrahi bilimler bo-
[Gmlerinin yani sira temel bilimlerden de 6gretim UGye-
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leri davet edilmistir. Toplantiya diz tsti bilgisayarlarini
getiren 6gretim Uyeleri kendi anabilim dallarina ait veri
girisleri yapmaya baslamis, strece iligkin sorular ca-
listay stiresince yanitlanmistir. Calistay sonrasinda veri
girislerinin tamamlanmasi icin belirli bir stire verilmis
ve bu siire sonunda veriler e-posta tizerinden dijital or-
tamda toplanmustir.

Esas veri tabaninin olusturulmasi: Veri girislerinin
tamamlanmasinin ardindan tim anabilim dallarindan
gelen veriler bir araya getirilerek ana veri tabani olus-
turulmustur.

Calisma Helsinki Bildirgesi esaslarina uygun olarak
tasarlanmis ve uygulanmistir.

Bulgular

Verilerin Analizi
Boliim 1: Semptomlar / Durumlar Listesi

UCEP 2014'te yer alan Semptomlar ve Durumlar lis-
tesi, bir hekimin klinik ve diger ortamlarda (okul, isyeri,
yerlesim merkezi vb) karsi karsiya kalacagi ve belirli dii-
zeylerde yonetmesi gereken ilk karsilasma durumlarini
icerir, bir saglik merkezine basvuran hastanin gelis anin-
da dile getirdigi durumlardir ve su dort bashk altinda
toplanmustir: Klinik durumlar, adli ve/veya psikososyal
durumlar, sagliklilik durumlari, cevresel ve kiresel du-
rumlar [7]. Cerrahpasa Tip Fakiltesi Egitim Programinin
bu bagliklari karsilama durumu asagida 6zetlenmistir.

A. Semptomlar ve Klinik Durumlar

Cerrahpasa Tip Fakultesi Egitim Programi Semptomlar
ve Durumlar listesi tzerinden degerlendirildiginde ilk
kisimda yer alan klinik durumlar icerisinde egitim prog-
raminda en sik yer verilen basliklar (8 ve tzeri) sunlardir:

e Hipertansiyon e Odem

e Abdominal distansiyon e  Oksiiriik

e Bulanti-kusma o Ates

e Dispne o Biling degisiklikle-

ri

e Agiz kurulugu e Carpinti

e Gorme bozuklugu / e Eklem agrisi / sisli-
kaybi gi

e Hematdiri e (Gogls agrisi

e Karin agrisi e Konviilsiyonlar

e Kilo kaybi e Lenfadenopati

Klinik durumlar icerisinde egitim programinda en az
yer verilen basliklarin ise dogal olarak daha alanina
0zgl basliklar oldugu dikkat cekmektedir (2 ve daha
az).
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e Kulak agrisi / akintisi

e Nevraljiler

e Sokmalar (bocek) /
[siriklar

e Sasilik

e Amenore
e Burun kanamasi

e Dismenore

e Emme glclugu
¢ Gercegi degerlendirme

e Terleme degisiklikleri
sorunlari (sanri, varsani)

e Horlama e Tinnitus
e Kirmizi goz (Gozde kiza-
ki) e Uretral akinti

¢ Kladikasyo intermittant e Vajinal akinti

Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Egitim Programimi UCEP
Semptomlar listesi ile uyumu incelendiginde karsilan-
mayan semptom bashigi olmadigi gorilmektedir.

B. Adli ve / veya Psikososyal Durumlar

Adli ve Psikososyal durumlar listesinde bulunan bas-
liklar 6zellikle Acil Tip, Adli Tip, Halk Sagligi ve Cocuk
Cerrahisi Anabilim Dali egitim programlari tarafindan
kapsanmaktadir.

C. Sagliklilik Durumlari

Bu listede yer alan basliklara 6zellikle Halk Saghig
ve Cocuk Hastaliklar egitim programlarinda yer ve-
rilmektedir. Her baslik karsilanmasina ragmen “Agiz
ve Dis Sagligl” basligi sadece fizyoloji bazinda egitim
programinda yer alip, koruyucu yaklasim, hastaliklar
ve tedavi streclerini inceleyen bir ders ya da uygula-
manin programda yer almadigi gorilmastr.

D. Cevresel (fiziksel cevre, sosyokiiltiirel cevre) /
Kiiresel Durumlar

Bu listede kapsanmayan bir baslik yer almamaktadir.

Ozet olarak, Semptomlar / Durumlar listesi karsilastir-
ma analizinde Cerrahpasa Tip Fakdltesi Egitim Programi-
nin UCEP’te yer alan yer alan basliklart %100 oraninda
kapsadigi gortilmstir. Temel Tip Bilimleri egitimlerinde
bu listenin %17’si kapsanirken, Dahili Bilimlerde %97,
Cerrahi Bilimlerde %68’i kapsanmaktadir.

Boliim 2: Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Problemler
Listesi
UCEP’te yer alan Cekirdek Hastaliklar/Klinik Prob-
lemler listesi, bir hekimin kendisine gelen hastanin
semptomu ve durumunu degerlendirdikten sonra tanisi-
ni /6n tanisini koydugu klinik problemleri icerir [7]. Bir
hastalik veya klinik problemi “cekirdek” olarak nitelen-
dirilebilmesi icin su dlcttlere sahip olmasi gerekir:
1. Birinci basamakta sik karsilagiimasi,
2. Sik karsilagilmamakla birlikte yasamsal énem arz
etmesi, acil girisim gerektirmesi,
3. Birey, toplum saghgi ve/veya kuresel saglik tizerin-
de ciddi sonuclari / etkileri olmasi,



4. Su anda olmasa da yakin gelecekte ilk t¢ 6l¢itten
birisini karsilayacak olmasi [7].

Cekirdek hastaliklar listesi tizerinden degerlendiril-
diginde Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Egitim Programinda
endokrinoloji, kanser ve enfeksiyon konulari ile ilgili
basliklara daha cok yer verildigi gortilmustir. Tablo
1’de programda en sik yer verilen ¢ekirdek hastaliklar
ve klinik problemler sunulmustur. Tablo 2’de ise prog-
ramda en az yer alan basliklar belirtilmistir. Tablolar-
da cekirdek hastaliklarin UCEP’te onerilen 6grenme
dizeyleri ve Cerrahpasa Tip Fakdltesi programinda
bu dizeylerin karsilanma durumlari da gosterilmistir.
UCEP’te belirtilen 6grenme (performans) diizeyleri; tip
fakiltesinden mezun olan hekimin bir hastalik veya
klinik durum karsisinda sergilemesi gereken perfor-
mansin asgari diizeyini belirtir. Asgari dizey listedeki
her bir hastalik ve klinik problem icin ayri ayri belirle-
nir ve 6grenme diizeylerini gosterir. Asagida bu 6gren-
me diizeyleri aciklanmistir [7].

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

A: Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabil-
meli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli,

On T: On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uz-
mana yonlendirebilmeli,

T: Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi ol-
mali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana, yonlendire-
bilmeli,

TT: Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli,

I: Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (iz-
lem) ve kontroliinii yapabilmeli,

K: Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve t¢tincl
korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli.

Tablo 2'de dikkat ceken Dekompresyon Hastaligi-
nin sadece Fizyoloji egitim programinda yer aldigidir.
UCEP’te 6grenme diizeyi “A” yani; Acil durumu tanim-
layarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzma-
na yonlendirebilmelidir. Bu durumda Dekompresyon
Hastaligi Acil Tip kapsaminda egitim programina dabhil
edilmesi planlanmistir.

Ozet olarak, Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Prob-
lemler Listesi karsilastirma analizinde Cerrahpasa Tip
Fakultesi Egitim Programinin listede yer alan bashklari
%7100 oraninda kapsadigi gortlmustir. Temel Tip Bi-
limleri egitimlerinde bu listenin %38’i kapsanirken,
Dahili Bilimlerde %97, Cerrahi Bilimlerde %72’si
kapsanmaktadir. Her ti¢ bolimiin de kapsadigi ortak
basliklara diabetes mellitus, Cushing hastaligi, asit-baz
denge bozukluklari, hipotiroidizm, kalp ritm bozuk-
luklart 6rnekleri verilebilir.

Tartisma

Cerrahpasa Tip Fakltesi egitim programinin UCEP
ile uyumunun sistematik olarak incelenmesi calis-
masinda programin UCEP icinde yer alan basliklarin
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tamamini karsiladigi gibi ek konular icerdigini goste-
rilmistir. Calisma sonucunda egitim programinin en-
tegrasyonun giclendirilmesi kapsaminda kullaniimak
tzere ayrintili veriler elde edilmistir.

Entegrasyon farkli disiplinlerde 6gretilen konularin
birbirleri ile iliskilendirilerek bittinsel olarak islenme-
sidir. Entegre sistemin amaci temel bilimler ile klinik
bilimler arasindaki bariyerleri kaldirarak tip egitimine
biitiinsel bir bakis kazandirmaktir. Ogrenme kuramlari
tzerinden degerlendirildiginde entegre sistemin 6gren-
cilere temel bilimler bilgilerini klinik alanda nasil kul-
lanacaklarini gostererek derinlemesine 6grenmelerini
sagladig dustnilmektedir. Geleneksel tip egitiminde
oldugu gibi her bir temel bilimler disiplinine ait konula-
rin digerlerinden bagimsiz olarak isledigi, temel bilimler
egitimlerinin bitmesinin ardindan klinik egitime gecilen
mufredat yaklagiminda 6grencilerin klinik doneme gec-
tikten sonra temel bilimler bilgilerini hatirlamadiklari ve
yeterince kullanamadiklari goralmustir [9]. Bu nedenle
tip egitimi mufredatlarinin entegre olarak hazirlanmasi
butin dinyada kabul gérmis ve entegre sistem yaygin
olarak kullanilmaya baslanmistir [10]. Ulkemizde de
egitim programinin yatay ve dikey entegrasyonunun
saglanmis olmasi mezuniyet 6ncesi tip egitimin ulusal
akreditasyon sartlarindan birisidir [11].

Entegrasyon tip egitiminde cok 6nemli bir yaklasim
olmakla beraber karmasik bir sistemdir, mufredatin
derinlemesine incelenmesini ve uygun planlamalarin
yapilmasini gerektirir [12]. Entegrasyonun kurgulan-
masi asamasinda disiplinler arasindaki koordinasyon
ve iletisimin iyi olmasi, egiticilerin ortaklasa calisma-
si, strecin egitim reformu vizyonuna uygun olarak
yonetilmesi 6nem tagimaktadir [13]. Egitim program-
larinin entegrasyonunda iki temel bilesen goz éniinde
bulundurmalidir; zaman ve disiplinler. Bu bilesenle-
rin birbirlerine gore dizenlenmeleriyle yatay, dikey
ve spiral olarak adlandirilan farkli entegrasyon mo-
delleri ortaya ¢ikar [14].

Yatay entegrasyon: Ozellikle temel bilimlerdeki
benzer konularin farkl disiplinler tarafindan bir kurul
ya da blok kapsaminda birbiri ile eszamanli olarak ve-
rilmesidir. Entegrasyon anatomi, fizyoloji, biyokimya
gibi geleneksel tip egitiminde ayni evrede 6gretilen di-
siplinler arasinda kurulmustur [15].

Dikey entegrasyon: Temel ve klinik bilimler egitim-
lerinin es zamanli olarak gerceklestirilmesidir. Bu sa-
yede birbirine paralel seyreden temel ve klinik bilimler
arasinda bir nevi kopri kurulmus olur. Z modeli olarak
tanimlanan bu modelde entegrasyon, tip fakiiltesinin
ilk yillarinda temel bilimler agirlikli iken sonraki do6-
nemde klinik bilimler agirlikhdir [15]. Temel bilimler
egitimlerinde klinik uygulama o6rneklerinin kullanil-
masi 6grencilere temel bilimler bilgilerini klinikte nasil
kullanacaklari konusunda yol gostererek egitime ilgile-
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Tablo 1. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinda en sik tekrar eden cekirdek hastaliklar ve klinik problemler

UCEP'te  Cekirdek UCEP'te
Cekirdek CTF Onerilen Hastaliklar CTF Onerilen
Hastaliklar ve Ogrenme  Ogrenme  ve Klinik Ogrenme  Ogrenme
Klinik Problemler  Anabilim Dal Diizeyi Diizeyi Problemler Anabilim Dali  Diizeyi Diizeyi
1. Hipertiroidizm  Tibbi Biyokimya OnTani  On Tani 4.GIS Tibbi Biyoloji  OnTani-i ~ On Tani-K
Kanserleri
Cocuk Sagligi ve Hast. Cocuk Saghg
ve Hast.
ic Hastaliklari ic Hastaliklari
Nukleer Tip Nkleer Tip
Radyoloji Radyasyon
Onkolojisi
Tibbi Farmakoloji Radyoloji
Tibbi Genetik Tibbi
Farmakoloji
Genel Cerrahi Tibbi Genetik
Goz Hastaliklari Genel Cerrahi
Tibbi Patoloji Tibbi Patoloji
KBB Hastaliklari
2. Tiroid Kanseri  Tibbi Biyokimya OnTan-K  OnTani-K 5. Kolorektal ~ Tibbi Biyok- ~ OnTani-i  On Tani-K
Kanserler imya
Cocuk Sagligi ve Hast. Tibbi Biyoloji
ic Hastaliklari ic Hastaliklari
Nkleer Tip Nukleer Tip
Radyoloji Radyasyon
Onkolojisi
Tibbi Farmakoloji Radyoloji
Tibbi Genetik Tibbi Farma-
koloji
Cocuk Cerrahisi Tibbi Genetik
Genel Cerrahi Genel Cerrahi
Tibbi Patoloji Tibbi Patoloji
KBB Hastaliklari
3. Diabetes M. Fizyoloji TT-K TT-K-1 6. Hiperparat-  Tibbi OnTani-T-i On Tani-K
iroidizm Biyokimya
Tibbi Biyokimya Cocuk Saghg
ve Hast.
Cocuk Sagligi ve Hast. ic Hastaliklari
Halk Saglig Niikleer Tip/
Radyoloji
Radyoloji Tibbi
Farmakoloji
Tibbi Farmakoloji Tibbi Genetik
Tibbi Genetik Genel Cerrahi
ic Hastaliklari Tibbi Pa-
toloji, KBB
Hastaliklari
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Tablo 1. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinda en sik tekrar eden cekirdek hastaliklar ve klinik problemler (Devami)

UCEP’te Cekirdek UCEP’te
Cekirdek CTF Onerilen  Hastaliklar CTF Onerilen
Hastaliklar ve Ogrenme  Ogrenme  ve Klinik Ogrenme  Ogrenme
Klinik Problemler  Anabilim Dal Diizeyi Diizeyi Problemler Anabilim Dali  Diizeyi Diizeyi
7. Hipotiroidizm  Fizyoloji TTH TT - 9. Deri ve Yu-  Deri ve TT TT
musak Doku  Ziihrevi
Enfeksiyonlar, Hastaliklar
Abseleri
Tibbi Biyokimya KBB
Hastaliklari
Cocuk Sagligi ve Hast. Enfeksiyon
Hastaliklari ve
K.Mikrobiyoloji
ic Hastaliklari Nkleer Tip
Nikleer Tip Tibbi
Farmakoloji
Radyoloji Cocuk
Cerrahisi
Tibbi Farmakoloji Genel Cerrahi
Tibbi Genetik Plastik,
Rekons.ve Est.
Cerrahi
Genel Cerrahi Ortopedi ve
Travmatoloji
Tibbi Patoloji
KBB Hastaliklari
8. Prostat Kanseri  Tibbi Biyokimya OnTani-i  OnTani-K  10. Uriner Tibbi Mikrobi-  TT-i TT-K
Sistem Enfek-  yoloji
siyonlari
Halk Saglig Acil Tip
ic Hastaliklari Cocuk Saghg
ve Hastaliklari
Nikleer Tip Enfeksiyon
Hastaliklari ve
K.Mikrobiyoloji
Radyasyon Onkolojisi Niikleer Tip
Radyoloji Tibbi
Farmakoloji
Tibbi Farmakoloji Cocuk
Cerrahisi
Tibbi Genetik Tibbi Patoloji
Tibbi Patoloji Kadin
Hastaliklari ve
Dogum
Uroloji Uroloji

CTF: Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

rini arttirir. Ayrica erken donemde hasta ile karsilasmak
temel bilimler bilgilerinin klinik bilimlerdeki uygula-
ma alanlarin gorilmesini saglayacaktir.

Spiral entegrasyon: Yatay ve dikey entegrasyonun
bir arada olmasidir. Entegrasyon hem zaman hem de
disiplinler temelinde saglanir. Temel bilim ve klinik bi-

47



Cakmakkaya et al.

Tablo 2. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Egitim Programinda en az tekrar eden cekirdek hastaliklar ve klinik problemler

Cekirdek Hastaliklar ve

CTF Ogrenme

UCEP’te Onerilen

Klinik Problemler Anabilim Dali Diizeyleri Ogrenme Diizeyi
Adenoid hipertrofi Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklari OnT OnT
Bedensel belirti bozuklugu Ruh Sagligi ve Hastaliklari OnT OnT
Dekompresyon hastaligi Fizyoloji Fizyo-patoloji A
Ekstremitede varis Kalp ve Damar Cerrahisi OnT-K OnT-K
Fasyal paralizi Noroloji T T
Hiperemezis gravidarum Kadin Hastaliklari ve Dogum TT T
Hipospadiasis, epispadiasis Cocuk Cerrahisi T T
Karsi olma, karsi gelme bozuklugu Cocuk ve Ergen Ruh Saglig) OnT OnT
Hastaliklari
Konversiyon bozuklugu Ruh Saghgi ve Hastaliklari TT OnT
Kronik venoz yetersizlik Kalp ve Damar Cerrahisi OnT OnT
Otoskleroz Radyoloji OnT OnT
Prematurelik Cocuk Sagligi ve Hastaliklari T T-K
Premenstriiel sendrom Kadin Hastaliklari ve Dogum T TT-K
Reaktif dermatozlar Tibbi Patoloji T T
Sikatrisyel ve nonsikatrisyel alopesiler Deri ve Ziihrevi Hastaliklar T T
Tasit tutmasi Tibbi Farmakoloji T TT-K
Vestibuler norit Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklari OnT OnT

CTF: Cerrahpasa Tip Fakultesi

lim egitimleri egitim programi boyunca temalar kapsa-
minda birlikte devam eder. Temalar klinik yontemler,
sagligin iyilestirilmesi, etik gibi genis alanlari kapsaya-
bilir. Spiral entegrasyon modeli tam entegrasyon olarak
degerlendirilmektedir [14].

Egitim programlarinin entegrasyonu farkl dizeyler-
de saglanmaktadir. Harden bu diizeyleri tanimlamak
icin 11 basamakli merdiven modelini kullanmistir
[12]. Merdivende yer alan basamaklar zayiftan guicli-
ye dogru yer alacak sekilde asagida 6zetlenmistir.

1. izolasyon Basamagi: Egitimler diger disiplinler goz
ardi edilerek izole sekilde hazirlanir.

2. Farkindalik: Egitimciler diger disiplinlerin isledigi
konulardan haberdardir ancak birlikte ortak bir di-
zenleme ya da entegrasyon kurallari cercevesinde
bir calisma yoktur.

3. Uyumluluk: Ogretim tiyeleri diger disiplinlerle ile-
tisim halinde olup egitim iceriklerini diizenlerken
diger disiplin ve konulari da dikkate alirlar.

4. ¢ ice gecmek-infizyon: Ogretim uyeleri kendi
egitimlerinde diger disiplinlere ait konulara da yer
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verirler. Anatomi derslerinin cerrahi uygulamalar
Gzerinden orneklendirilmesi gibi.

Zamansal koordinasyon: Her disiplin kendi egitim
programindan sorumludur ancak farkl disiplin-
lerin benzer konulari eszamanli olarak islenir. Bu
basamaga anatomi anabilim dali tarafindan kalbin
anatomisi anlatilirken es zamanlh olarak fizyolo-
ji tarafindan kalp fizyolojisinin anlatilmasi 6rnek
olarak verilebilir. Zamansal koordinasyon basama-
g1 tam entegre bir programin baslangic noktasi ola-
rak kabul edilebilir.

Paylasim-ortak 6gretim: Ortak alanlari olan farkl
iki disiplinin birlikte egitim dizenlemesidir. Ortak
kavram, beceri ya da tutum hedeflerine uygun ola-
rak egitim birlikte planlanir ve birlikte uygulanir.
Korelasyon: Bu basamakta egitim programinin
planlanmasi yine disiplinler ya da konular (ze-
rinden gerceklesir ancak genel cerceve icerisinde
entegre oturumlar yer alir. Bu oturumlar olgu su-
numu olabildigi gibi 6grencilerin ortak bir proje ya
da odev hazirlayarak genel oturumlari sunmalar
seklinde de gerceklesebilir.



8. Tamamlayici program: Tamamlayici yaklasim konu
temelli yaklagim ile entegre yaklasimin karigimidir.
Entegre oturumlarin agirligi daha fazladir. Egitim
ilgili disiplinlerin ortak tema ya da konulari tizerin-
den gerceklestirilir. Ornegin, endokrinoloji egitimi
kapsaminda bir haftalik stire¢c diabetes mellitusa
ayrilabilir. Bu program kapsaminda fizyoloji ve
biyokimya instlin sentezi ve regiilasyon mekaniz-
malarini anlatirken, patoloji altta yatan hastalik
stireclerini, farmakoloji de antidiyabetikleri anlata-
bilir.

9. Cok disiplinli yaklagim: Birden fazla konu alanini
tek bir ders kapsaminda ayni problem, konu ya da
tema etrafinda bir araya getirir. Secilen tema disip-
linler arasi odak noktayr olusturur. Burada her di-
siplin ayni konuyu kendi bakis acisindan isler.

10. Disiplinler-arasi yaklasim: iki veya daha fazla fark-
Ii disiplin bir araya gelerek ortak bir temaya yone-
lir ancak bu yaklasimda cok disiplinli yaklagimdan
farkli olarak disiplinlerin 6zerkligi kaybolmustur.
Disiplinler programda gorilmemekte sadece tema
gorilebilmektedir.

11. Disiplinler-uistii yaklagim: Ogrenci elde ettigi bilgi
ve deneyimden yola ¢ikarak anlam olusturur. Egit-
men gercek yasam orneklerini kullanarak bir 6g-
renme cercevesi saglar ve entegrasyon 6grencinin
zihninde gerceklesir.

Cerrahpasa Tip Fakiltesi'nde preklinik donemde
organ sistemleri temelinde entegrasyon saglanirken
klinik stajlarda disiplin temelli diizenleme devam et-
mektedir. Entegre sisteme gecisin ardindan bilimsel
gelismeler, saglik sisteminde degisiklikler olmus, ka-
nita dayali tip uygulamalarina verilen 6nem artmis,
hekimligin sadece bilimsel boyutu degil iletisim be-
cerileri, profesyonellik gibi insani boyutu ile de ilgili
egitimlerin verilmesi gerekliligi ortaya ¢cikmustir. Bu de-
gisimler dogrultusunda zaman icerisinde Cerrahpasa
Tip Fakiltesi egitim programinda belirli degisiklikler
yapilmis ve onumizdeki strecte daha sistematik bir
dizenleme yapilmasi planlanmaktadir. Tim bu calis-
malar kapsaminda gerceklestirilen ve yukarida ayrinti-
lari sunulan calisma bir uyum karsilastirmasindan cok
egitim programinin derinlemesine degerlendirilmesini
saglayan bir analiz calismasidir. Elde edilen sonuclar,
Cerrahpasa Tip Fakiltesi Egitim Programinin UCEP
2014 ile uyumlu oldugunu ve UCEP icinde yer alan
basliklarin tamamini karsiladigi gibi ek konular icer-
digini gostermistir. Egitim programinda Semptomlar/
Durumlar ve Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemlerin
buytik 6lctde dahili tip bilimlerin icerisinde yer alma-
s1, alan kapsami geregi cerrahi bilimlerin bunun biraz
daha altinda bir oran gostermesi beklenilen bir durum-
dur. Buna karsilik temel bilimlerin tamamen bir klinik
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sorun olan semptomlar listesini %17 gibi bir oranda
kapsamasi ve bu oranin ¢ekirdek hastaliklar ve klinik
problemlerde %38’e ¢ikmis olmasi diger bolimlere
gore disuk bir oran gibi dustinulebilirse de, aslinda bu
basliklarla ilgisinin az diizeyde olmasina ragmen temel
bilimler disiplininin klinik bilimlerle yiiksek diizeyde
entegre edildiginin bir gostergesi olarak degerlendiril-
mesi gerekir. Bununla beraber, analiz calismasi sirasin-
da az sayida basligin istenen diizeyde ele alinmadigi
veya dengeli bir dagilim icinde bulunmadig dikkati
cekmistir. Tim bu veriler mifredatin iyilestirilmesi ca-
lismalarina kilavuzluk edecek bir zemin olusturmustur.
Calisma ayrica, ders kurullari ve klinik stajlarda egitim
veren Ogretim Uyelerinin egitim programinin timun-
den haberdar olmasini, ayni 6grenme hedefi, semptom
ve cekirdek hastaliga ait egitimlerin birlikte degerlen-
dirilerek entegrasyonun farkindalik ve uyumluluk du-
zeylerinin gliclenmesini saglamaya yardimci olmustur.
Bunun o6tesinde, Semptomlar-Durumlar ile Cekirdek
Hastaliklar-Klinik Problemler eslestirmeleri yapilarak
farkli disiplinler tarafindan gerceklestirilecek ortak se-
miner, ders ya da toplantilarinin planlanmasinda yon
gosterici olacaktir. Bu diizenlemeler egitim programinin
entegrasyon dizeyini korelasyon ve tamamlayici prog-
ram basamaklari ile uyumlu olarak gticlendirecektir.
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