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Bilimsel Araflt›rma ve Yay›n Eti¤i

 Özet
T›p biliminin ilerlemesi ve bununla birlikte yeni bulufllar›n ortaya ç›kmas› ancak yap›lan bilimsel araflt›rmalarla mümkün

olabilmektedir.  Bilimsel araflt›rmalar›n yap›lmas› s›ras›nda uyulmas› zorunlu etik kurallar y›llar içinde oluflmufltur.  Bu yaz›da
insan araflt›rmalar›nda uyulmas› zorunlu etik kurallar ve bunlar›n geliflimi anlat›lm›flt›r. Ayr›ca bilimsel araflt›rmalar sonucu elde
edilen verilerin yay›nlanmas› aflamas›nda uyulacak etik kurallar ve etik ihlaller de bu yaz›da ele al›nm›flt›r.

Anahtar sözcükler: Bilimsel araflt›rma eti¤i, yay›n eti¤i                                      .

Cerrahpafla T›p Derg 2007; 38: 161 - 165

Abstract
Advances in the science of medicine and thus appearance of new inventions are only possible with scientific researches.

Ethical rules that are ought to be followed during scientific researches have been formed throughout years. In this review, ethical
rules about human researches and how they evolved are explained. Moreover, the ethical rules that should be regarded and
violations of ethics while publishing new data acquired from scientific researches are also discussed in this article.
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‹ nsano¤lunun tarih sahnesine ç›k›fl›ndan bu yana, in-
san›n do¤a ile olan savafl›m›, do¤an›n insanlaflmas›

ve s›rlar›n›n çözülmesi süreci ile birlikte ortaya ç›kan
eylemler bafll›¤› alt›nda incelenmektedir. Bilimle u¤raflan
insanlar›n çabalar› ile ortaya ç›kan ö¤retilerin sonunda
var›lmak istenen nokta gerçe¤e ulaflma, gerçe¤i bulma
ve yaflanan hayat›n de¤ifltirilmesi ve insanilefltirilmesidir.
Bilimsel gerçe¤in aranmas›nda ise ç›k›fl noktas› ortaya
konulan varsay›m ve bu varsay›mda bulunan ve gizlenen
özgünlüktür. Bilim insan› önce araflt›rma konusu ile ilgili
özgün bir varsay›m üretir, ondan sonra da olanca güç ve
dürüstlükle bu üretti¤i varsay›m› kan›tlamaya ve ve/veya
çürütmeye çal›fl›r. Bunda gerçekten baflar›l› oldu¤unda
ya da olamad›¤›nda ancak o zaman bilimsel gerçe¤e ula-
flabilir. Kendi verilerini ve düflüncelerini çürütmeye çal›fl-
mak ola¤anüstü bir dürüstlük gerektirir. Bu dürüstlük ayn›
zamanda y›llar içinde insanl›¤›n deneyimleri ile oluflmufl
olan etik kurallara ola¤anüstü bir ba¤l›l›k gerektirir. Etik
sözcü¤ü Yunanca karakter anlam›na gelen “ethos” sözcü-
¤ünden kaynaklan›r ve bireylerin birbirleri ile yaflam için-
de nas›l iletiflim kurabilece¤ini ortaya koyar. O nedenle
etik ve bilim tümüyle birbirlerinden ayr›lmaz bir bütündür.
Bilim yaparken ayr›ca etik beklenmez. Etik olmazsa bilim
de olmaz.

Bilim insan›n›n hiç kimseye borcu yoktur. Geliflmifl,
insanileflmifl, kültürleflmifl ve dönüflmüfl insan›n yaln›zca
insanl›¤a karfl› borcu vard›r. Bundan ötürü de yap›lan her
iflin insani bir anlam› olmal› ve bilimsel araflt›rmalar ger-
çeklefltirilirken de bu kural asla unutulmamal›d›r. Ayr›ca,
pozitif bilimlerde yap›lan tüm çal›flmalarda olgusall›k, iç
ve d›fl tutarl›l›k, elefltiri ve özelefltiri, genellik, öngörü, top-
lumsal gereklilik ve ütopyaya inanma mutlaka yer almal›
ve esin kayna¤› yaratmal›d›r. Bunlar›n tümünü düzenleyen
yüzy›llar boyunca oluflmufl olan etik kurallard›r.

Bilimsel bir tasar›n›n haz›rlanma aflamalar› oldukça
uzun bir süreçtir. Bu süreçte yer alan araflt›r›c› birçok farkl›
soruyu ard› ard›na kendine sormal› ve birçok aflamadan
geçirmelidir. Bu aflamalar›n tümünde önceden insanl›¤›n
deneyimlerine dayan›larak belirlenmifl etik kurallar araflt›r-
mac›n›n en önemli dayana¤› olmal›d›r. Bu aflamalar ard›
ard›na flu flekilde s›ralanabilir: Öncelikle bilimsel ve man-
t›kl› olan özgün bir sorunun sorulmas› zorunludur. Bunun
ard›ndan konu ile ilgili olan ön araflt›rmalar yap›lmal› ve
ilgili t›p kaynakças› taranmal› ard›ndan konu ile ilgili hi-
potezler ve öngörüler belirlenmelidir. Hipotez ve öngörü-
lerin belirlenmesinden önce konu ile ilgili var olan ve ula-
fl›labilmifl tüm kaynaklar ve belgeler dikkatlice okunmal›d›r.
Bunu gerekli parasal kaynaklar›n bulunmas› ve izinlerin
al›nmas›, deneylerin yap›lmas›, verilerin toplanmas›, veri-
lerin de¤erlendirilip, sonuca var›lmas› ve yaflam içinde
geçerlili¤inin ortaya konulmas› aflamalar› da s›ras› ile ger-
çeklefltirilmelidir. Bir bilimsel çal›flmada, önemli olan,
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gerçe¤i arama, kan›t sa¤lama, do¤rulu¤u kan›tlama, ön-
yarg›s›z olma ve tarafs›zl›kt›r.

T›p ise insanla ilgilenen bilimler içinde eti¤e ve etik
kurallara en çok uyulmas› gereken bilimdir. ‹nsanl›¤›n ilk
dönemlerinden beri hem insan vücudunun s›rlar›n›n çözül-
mesi hem de hastal›klar›n tedavisi insanlar›n ve hekimlerin
gündemini sürekli iflgal etmifltir. Bu konu ile ve de ölümsüz-
lü¤ün bulunmas› ile ilgili çeflitli çal›flmalar hep gündemde
kalm›flt›r. Fakat ilk dönemlerde bu araflt›rmalar› düzenleyen
etik kurallar tam olarak ortaya konulamam›flt›r. Özellikle
II. Dünya savafl› s›ras›nda Nazi Almanya’s›nda yap›lan
araflt›rmalar Nuremberg mahkemelerinde savafl sonras›nda
mahkûm edilmifl ve bunu izleyerek yap›lacak bilimsel t›p
araflt›rmalar›nda uyulmas› gerekli kurallar T›p Eti¤i bafll›¤›
alt›nda toplanm›fl ve Nuremberg kodu oluflturulmufltur.

Nuremberg Kodu
— Kiflinin gönüllü onay› kesinlikle gereklidir.
— Deney toplumun iyili¤i için olmal›d›r.
— Deney, hayvan çal›flmalar› ve hastal›¤›n do¤al sey-

rinin bilinmesine dayand›r›lmal›d›r.
— Deney, gereksiz hiçbir fizik, mental sorun ya da

hasara yol açmamal›d›r.
— Deneyi yapan doktorun denek oldu¤u koflullar ha-

riç, ölüm veya kal›c› sakatl›¤a yol açan deneyler yap›lma-
mal›d›r.

— Deneyle karfl›lafl›lan risk, deneyin sonuçlar›n›n in-
sanlara sa¤layaca¤› yarardan fazla olmamal›d›r.

— Yaralanma, sakatl›k ve ölüm olas›l›¤›na karfl› gerekli
haz›rl›klar yap›lmal› ve altyap› sa¤lanmal›d›r.

— Deney sadece bilimsel deneyimli kifliler taraf›ndan
yap›lmal›d›r.

— Deney süresince denek çal›flmay› istedi¤i an sonlan-
d›rabilmelidir.

— E¤er araflt›rmac› deneyin devam›n›n yaralanma, sa-
katl›k ve ölüm olas›l›¤›na sahip oldu¤una kanaat getirirse
deneyi durdurmaya haz›r olmal›d›r.

Bu konuda en çok üzerinde durulan bir di¤er çal›flma
ise 1932 ve 1972 y›llar› aras›nda ABD’de sifilisli hastalar
üzerinde yürütülen Tuskegee çal›flmas›d›r. Bu çal›flmada
yer alan sifilisli hastalar kendilerine hiç haber verilmeden
tedavisiz b›rak›lm›fllar ve hastal›¤›n do¤al gidiflinin nas›l
oldu¤u ö¤renilmeye çal›fl›lm›flt›r. Özellikle bu iki deneyim
ve benzerlerinin ard›ndan t›p alan›nda yap›lacak araflt›r-
malarda uyulacak kurallar 1964 Helsinki bildirgesi ile
ortaya konulmufl ve ‹yi Klinik uygulamalar (GCP=Good
Clinical practice) k›lavuzu ile de koruma alt›na al›nm›flt›r.
Daha sonraki y›llarda tüm dünyada ve ülkemizde bu konu
üzerindeki çal›flmalar artm›fl ülkemizde ilk kez 1993 y›l›n-
da ‹laç araflt›rmalar› hakk›nda yönetmelik yay›nlanm›flt›r.
Bu yönetmeli¤e göre hem fakülte hem de e¤itim hastane-
lerinde yerel etik kurullar ve Sa¤l›k bakanl›¤› bünyesinde
Merkezi Etik kurul oluflturulmufltur. Daha sonra ise 2005
y›l›nda yenilenen Türk Ceza yasas›nda 90. Madde ile in-

san üzerindeki araflt›rmalar›n hiç birisinin etik kurul karar›
al›nmaks›z›n yap›lamayaca¤› ve yap›l›r ise 1 ila 3 y›l ara-
s›nda hapis ile cezaland›r›laca¤› belirtilmifltir.

‹nsan üzerinde deney
MADDE 90. -

(1) ‹nsan üzerinde bilimsel bir deney yapan kifli, bir
y›ldan üç y›la kadar hapis cezas› ile cezaland›r›l›r.

(2) ‹nsan üzerinde yap›lan r›zaya dayal› bilimsel de-
neyin ceza sorumlulu¤unu gerektirmemesi için;

a) Deneyle ilgili olarak yetkili kurul veya makamlardan
gerekli iznin al›nm›fl olmas›,

b) Deneyin öncelikle insan d›fl› deney ortam›nda veya
yeterli say›da hayvan üzerinde yap›lm›fl olmas›,

c) ‹nsan d›fl› deney ortam›nda veya hayvanlar üzerinde
yap›lan deneyler sonucunda ulafl›lan bilimsel verilerin,
var›lmak istenen hedefe ulaflmak aç›s›ndan bunlar›n insan
üzerinde de yap›lmas›n› gerekli k›lmas›,

d) Deneyin, insan sa¤l›¤› üzerinde öngörülebilir zararl›
ve kal›c› bir etki b›rakmamas›,

e) Deney s›ras›nda kifliye insan onuruyla ba¤daflmaya-
cak ölçüde ac› verici yöntemlerin uygulanmamas›,

f) Deneyle var›lmak istenen amac›n, bunun kifliye yük-
ledi¤i külfete ve kiflinin sa¤l›¤› üzerindeki tehlikeye göre
daha a¤›r basmas›,

g) Deneyin mahiyet ve sonuçlar› hakk›nda yeterli bil-
gilendirmeye dayal› olarak aç›klanan r›zan›n yaz›l› olmas›
ve herhangi bir menfaat teminine ba¤l› bulunmamas›,
gerekir.

‹nsan üzerinde yap›lan araflt›rmalar iki ana bafll›k alt›nda
incelenmektedir:

a- ‹nsanlar üzerinde yürütülen ilaç araflt›rmalar›
b- ‹nsanlar üzerinde yürütülen ilaç d›fl› araflt›rmalar

Tüm bu araflt›rmalarda uyulmas› gereken en önemli ana
kural hastadan elde edilen bilgilerin gizlili¤i ve çal›flmada
yer alan kifliye zarar verilmemesidir.

Araflt›rma eti¤inde uyulmas› gereken ana ilkeler afla¤›da
s›ralanm›flt›r:

1- Kifliye sayg›
2- Yararl›l›k (Öncelikle kiflinin yarar›, bunu izleyerek
ise toplumun ve insanl›¤›n yarar›)
3- Kötü davranmama
4- Adalet
5- Dürüstlük ve bütünlük

Bunlar›n ön planda tutulmas› ile birlikte çal›flmadan
elde edilecek verilerin gizlili¤i ön planda tutularak çal›fl-
mada yer alan kiflilerden mutlaka ayd›nlat›lm›fl ve bilgilen-
dirilmifl onam al›nmal›d›r. Onam al›n›rken, çal›flmaya ka-
t›lan kifli, araflt›rmac› ve bir tan›k onam s›ras›nda bir arada
bulunmal› ve belge ortak imzalanmal›d›r. E¤er çal›flmaya
kat›lan kifli çocuk ya da zekâ aç›s›ndan k›s›tl› ise onam
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lenmelidir. Üniversite Araflt›rma Fonunca desteklenen ya
da belli kurulufllarca karfl›l›ks›z olarak giderlerine katk›da
bulanan araflt›rma projelerinin bütçe formunda bu durum
aç›kça belirtilmelidir. Bu projelerin bütçelerinden proje
yürütücüsü ve yard›mc›lar›na herhangi bir biçimde ödeme
yap›lamaz. Araflt›rma giderleri her hangi bir biçimde has-
taya, ailesine, Fakülteye ya da Ba¤-Kur, SSK, Emekli San-
d›¤› gibi sa¤l›k güvenlik kurulufllar›ndan birine yüklenemez.
Araflt›rman›n gerçekleflmesi için belli bir bütçe gerekmi-
yorsa, ‘araflt›rman›n bütçesi yoktur” ifadesi bütçe formunda
aç›kça belirtilmelidir.

Araflt›rman›n bitimi durumunda çal›flma tam makale
fleklinde yaz›l›rken, gereç ve yöntemler bölümünde çal›flma
için gerekli iznin yerel etik kuruldan al›nd›¤› mutlaka be-
lirtilmelidir.

‹LAÇ ARAfiTIRMALARI

‹nsanlarda görülen birçok hastal›¤›n tedavisinde kulla-
n›lan ilaçlar›n bulunmas›, elde edilmesi ve güvenli bir kul-
lan›m flekline dönüflmesi uzun bir süreci almaktad›r. Do¤al
ya da sentetik yollar ile edilen kimyasal maddelerin ilaç
fleklini almadan önce preklinik de¤erlendirmeleri yap›lmak-
tad›r. Bu de¤erlendirmeler bafllang›çta deney hayvanlar›
üzerinde yürütülmektedir. Daha sonra organ modellerinde
rinde akut ve kronik toksisite deneyleri yap›lmakta ve bu
süreç ço¤unlukla 3–4 y›ll›k uzun bir süreyi almaktad›r.
Deney hayvanlar› üzerinde gerekli kullan›m› tamamlanan
kimyasal madde ilaç halini alm›fl olup toplam 4 faz halinde
ilac›n güvenilirlik, biyoyararlan›m› ve tedavi edici dozlar›
bulunup kullan›ma ruhsatl› ilaç olarak sokulur. ‹laç arafl-
t›rmalar›ndaki de¤erlendirme fazlar› afla¤›da özetlenmifltir:
— Faz I: Sa¤l›kl› gönüllüler üzerinde güvenlik ve toksisite
yönünden uygun doz aral›¤›n›n bulundu¤u, ana amac›n
güvenilirlik oldu¤u ilaç çal›flma faz›d›r. ‹laç hiçbir zaman
hasta kifliler üzerinde kullan›lmaz. ‹nsanlarda ortaya ç›-
kacak etkileri görmek amac› ile doz aflamal› olarak artt›r›l›r.
Bu dönemde özellikle Faz II çal›flmalar için ortalama doz
hesaplan›r. Ortalama 20–80 kiflide bu çal›flman›n yap›lmas›
yeterlidir. Nadiren, özellikle de onkolojik ilaçlarda hasta
gönüllüler üzerinde Faz I çal›flma yürütülebilir.

— Faz II: Hedef hasta grubunda ilac›n tedavi edici etkin-
li¤ini, güvenilir doz aral›¤›n›, yan etki profilini ve güvenli¤ini
belirlemek için erken Faz IIa çal›flmalar yap›l›r.  Bu fazdaki
ana amaç ilac›n etkinlik ve güvenilirli¤inin de¤erlendiril-
mesidir. Faz II çal›flmalar›n kontrollü, çift kör ve randomize
çal›flmaya dönüflmesi ile geç Faz IIb çal›flmalar ortaya
ç›kar. Faz II çal›flmalarda çal›flmaya mutlaka bir klinik far-
makologda kat›lmal›d›r. Faz II çal›flmalar ortalama 100–300
hastada yürütülür.

— Faz III: Faz I ve II’ de olumlu bulunan ilac›n, ruhsat›
al›nana kadar olabildi¤ince genifl hasta grubunda ilac›n
etkinli¤inin ve yan etkilerinin de¤erlendirilmesidir. Faz

imzas› vasi taraf›ndan da imzalanmal›d›r. Onam belgesinde
çal›flman›n içeri¤i ve gidifli ile ilgili bilgiler ayr›nt›l› olarak
verilmelidir. Bunlar afla¤›daki gibi s›ralanabilir; Onam
belgesinde:

1- Araflt›rman›n amac›, yap›s› ve süresi,
2- Araflt›rma kapsam›nda yap›lacak ifllemlerin do¤ru

bir flekilde aç›klanmas›
3- Çal›flmadan beklenen bilimsel yararlar,
4- Araflt›rman›n verebilece¤i s›k›nt› ve k›s›tlamalar,
5- Çal›flmada oluflabilecek olas› riskler,
6- Dene¤e zarar verebilecek ifllemlerin alternatifi,
7- Çal›flmaya al›nacak kiflinin çal›flmaya kat›lmada,

kat›lmamada ve araflt›rman›n herhangi bir aflamas›nda
onam›n› geri çekmede özgür oldu¤u,

8- Araflt›rmaya kat›lmaman›n ya da çekilmenin hekim
aç›s›ndan bir önyarg› oluflturmayaca¤› aç›kça belirtilmelidir.

Araflt›rmalarda özellikle Helsinki Bildirgesi ile koruma
alt›na al›nan bilimsel zorunluluklar ise afla¤›da s›ralanm›flt›r
(Ek 1):

1- Araflt›rma, bilimsel kurallara uygun olarak insanlarda
denenmeden önce laboratuar ve hayvan deneyleri ile s›-
nanm›fl olmal›d›r.

2- Araflt›rma konu ile ilgili uzmanl›¤› olan kiflilerce yü-
rütülmelidir.

3- Hedeflenen amaç ile dene¤in karfl›laflaca¤› risk den-
gelenmifl olmal› ve dene¤e gösterilecek özen bilime ve
topluma gösterilecek özenden büyük olmal›d›r.

4- Araflt›rma, dene¤in gizli¤ine sayg› gösterilmesini
ve bütünlü¤ünün korunmas› hakk›n› korumal›d›r.

5- Araflt›rmac›, araflt›rman›n zararlar›n›n yararlar›ndan
fazla oldu¤unu fark etti¤i anda araflt›rmay› sonland›rmal›d›r.

6- Araflt›rman›n yay›nlanmas›nda do¤ru sonuçlar ve-
rilmelidir.

7- ‹nsanlar üzerinde yap›lacak her araflt›rma ba¤›ms›z
bir kurulun onay›na sunulmal›d›r.

Yap›lacak olan ilaç d›fl› klinik araflt›rmalarda haz›rlanan
baflvuru dosyalar›nda mutlaka sorumlu yürütücü taraf›ndan
haz›rlanm›fl ve çal›flman›n özetini ve esinlenilen kaynaklar›
içeren yap›land›r›lm›fl öngörücü özet bulunmal›d›r.

Ayr›ca, araflt›r›c›lar›n hasta haklar› yönetmeli¤i’ne ve
iyi klinik uygulamalar› ve iyi Laboratuar Uygulamalar›
K›lavuzlar›na uyacaklar›n› belirtir imzalad›klar› taahhüt
belgeleri, Hasta ya da sa¤l›kl› deneklerde planlanan
araflt›rma s›ras›nda deneklerde do¤abilecek hukuki ve
mali riskleri araflt›rmay› yürüten araflt›r›c›n›n yüklendi¤ini
belirtir imzalanm›fl belge de bulunmal›d›r.

Araflt›rman›n Bütçesi

Araflt›rman›n bütçe formunda, giderler ayr› ayr› belir-
tilmeli ve kaynaklar› aç›k flekilde gösterilmeli ve araflt›rmay›
destekleyen kaynak veya kurulufl bulunuyorsa bu deste¤i
sa¤lad›¤›n› belirtir yükümlülük belgesi bütçe formuna ek-
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III çal›flmalar ortalama 2000–3000 hasta üzerinde çok
merkezli ve çok uluslu çal›flmalar fleklinde yürütülür. Ana
amaç etkinli¤in kan›tlanmas› ve ilaç yan etkilerinin göste-
rilmesidir.  Bu aflamada ilaç etkinlik ve güvenilirlik aç›s›n-
dan di¤er tedavi edici ilaçlarla da karfl›laflt›r›labilir. Faz
3b aflama ise ilac›n ruhsat baflvurusundan sonra ama onay-
dan önceki dönemde yap›lan ilaç etkinlik de¤erlendirme-
leridir.

— Faz IV: Ruhsat alm›fl ve kullan›ma girmifl bir ilaçla
yap›lan genifl çapl› pazarlama ve gözetim çal›flmalar›d›r.
Burada ilac›n etkinli¤i genifl çapl› hasta gruplar›nda s›nan›r.
Ayn› zamanda burada ilaç yan etkilerinin belirlenmesi
de amaçlan›r. Bu çal›flmalar ile farkl› endikasyonlardaki
ilaç kullan›mlar› da belirlenir. Ama belirtilen endikasyon
d›fl› ilaç kullan›mlar› Faz III çal›flma olarak de¤erlendirilir.
Faz IV çal›flmalardaki en önemli sorun ise gerçek çal›flma-
lardan tohumlama çal›flmalar›n›n ay›rt edilmesidir.

‹laç araflt›rmalar›n›n tümünde de hastalardan ayr›nt›l›
ve günlük dilde yaz›lm›fl olan bir bilgilendirilmifl onam
al›nmal›d›r. Onam ile birlikte ilaç çal›flmalar›nda yer alan
tüm hastalar sigorta flirketlerince oluflabilecek ilaç yan
etkilerine karfl› sigortalanmal›d›r.

‹laç araflt›rmalar›ndaki en büyük sorunu çal›flman›n
bütçesi oluflturmaktad›r. Çal›flmada kullan›lan tüm ilaçlar
çal›flmay› destekleyen kurum taraf›ndan hastalara sa¤lan-
mal›d›r. Hastalar›n izleminde gerekli olan klinik ve labo-
ratuar incelemeler yine destekleyici taraf›ndan karfl›lanmal›
fakat hastalara ek bir ödeme yap›lmamal›d›r. Araflt›r›c›lara
yap›lacak olan destekleyici ödemeleri ise yine hastane
döner sermayeleri arac›l›¤› ile yap›lmal›d›r. Bu yolla ortaya
ç›kabilecek olan tüm olumsuz spekülasyonlar›n önüne
geçmekte olas›d›r.

Yay›n eti¤i

Bilimsel araflt›rmas›n› yukar›daki etik kurallara ba¤l›l›kla
gerçeklefltiren bilim insan› verilerin yorumlanmas› ve ya-
z›ya dökülmesi s›ras›nda da etik kurallara ba¤l›l›¤›n› sür-
dürmelidir.  Çal›flma s›ras›nda saptanan veriler araflt›r›c›lar›n
öngördükleri ile uyuflmasa bile araflt›r›c› bulunan tüm bul-
gular› tam bir dürüstlükle ortaya koymal›d›r. Yaz›n›n ya-
z›lmas› s›ras›nda çal›flmaya katk› sunmayan kiflilerin yazar
listesine konulmas› öncelikle önlenmeli ve yazar listesine
yaln›zca katk› sunan kifliler eklenmelidir. Bilimsel araflt›r-
malarda ve yaz›m aflamas›nda yap›labilecek olan etik d›fl›
davran›fllar›n tümü Türkiye Bilimler Akademisi  taraf›ndan
2002 y›l›nda yay›nlan bir çal›flma ile ortaya konulmufltur:
— Disiplinsiz (Dikkatsiz veya özensiz) araflt›rma: Gerekli
özen ve dikkat gösterilmeden düzenlenen, yürütülen ya
da kaleme al›nan çal›flma
— Yinelenen yay›n (Duplication): Ayn› bilimsel arafl-
t›rman›n birden çok dergiye gönderilmesi durumu
— Sahtecilik, sapt›rma veya aldatmaca (Falsification):
Bilimsel verilerin istemli olarak her aflamada de¤ifltirilmesi

durumu.
— Uydurmac›l›k (Fabrication): Yap›lmayan bir araflt›rmay›
Masa bafl›nda yap›lm›fl gibi göstermek ve/veya yap›lmayan
bir araflt›rmaya dayand›rarak sahte bulgular ortaya koymak
durumu
— Afl›rmac›l›k (Plagiarism): Baflkalar›na ait olan araflt›rma
verilerinin ve eserlerin kaynak bildirilmeden kendi araflt›rma
verileri imifl gibi yay›nlanma durumu.
— Dilimleme (Salami slicing): Bir araflt›rman›n sonuçlar›n›,
araflt›rman›n bütünlü¤ünü ve niteli¤ini bozmadan tek bir
makale olarak yay›nlamak olanakl› iken parçalara ay›rarak
iki veya daha çok say›da yay›n haline getirmek durumu.
— Ç›kar çat›flmas› (conflict of interest): Mesleki sorumluluk
ile resmi görevlerin ya da yazarlar ile editör ya da herhangi
bir endüstriyel kurulufl aras›nda oluflan ç›kar çat›flmalar›n›n
belirtilmesi zorunludur.
Bilim insan› araflt›rmas›n› yay›nlarken oluflabilecek tüm
bu etik ihlallerden özenle kaç›nmal›d›r.

Sonuç olarak,  etik kurallara flaflmaz ba¤l›l›kla gerçek-
lefltirilen t›p araflt›rmalar› ile yüzy›llardan beri süregelen
insanl›¤›n gerçe¤e ulaflma ve do¤ru bilgiyi bulma çabas›
artan bir ivme ile sürecek ve belki de do¤an›n yok olmas›
de¤il insanlaflmas› süreci tamamlanabilecektir.
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