782014 Fasial paralizide altin agirlik Aygit ve ark

FASIAL PI:\RALiZiDE ALTIN AGIRLIKILEUST GOz .27,/
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Background and Design.- In order to gain functional and cosmetic
improvement in the lagophtalmos due to facial paralyses, gold weight was
inserted into upper eyelid. Seven cases with paralytic lagophtalmus due to
facial paralyses were treated with gold weight implantation between July
1997-August 1998 in our department. Each patient had 24-carat gold weight
inserted into a small pocket between the orbicularis muscle and the tarsal
plate of the upper eyelid.

Results.- Complete eyelid closure and restoration of blink reflex were
obtained in all patients at the postoperative examination. There was no
comeal imitation symptoms. One patient was operated again because of
implant migration.

Conclusion.- This technique is simple to perform, has a relatively low
complication rate and produces an acceptable functional and cosmetic result.

Aygit AC, Ayhan MS, Bay¢in N. Upper lid loading to obtain function
to the upper eyelid in the treatment of lagophtalmos. Cerrahpasa J
Med 1999; 30 (2):159-162.

Fasial paralizili hastalarda olusan paralitik lagoftalus korneanm zarar
gérmesine yol agabilir, G6z kapaklarmm tam olarak kapanamamasi

somucunda gozde keratit, korneal iilserasyon ve perforasyon gelisebilir,**
Korneay1 bu komplikasyonlardan korumak amaciyla kullamilan klasik

yontem tarsorafidir® Ust géz kapagma altm agrlk vyerlestiritmesi de
alternatif yontemlerden biridir.

YONTEM VE GEREGLER

Yaglan 25-78 arasinda degisen ikisi erkek besi kadmn toplam 7 paralitik lagoftalnms
vakas1 Temmuz 1997 Agustos 1998 tarihleri arasmda altn agilk implantasyonu
yapimak suretiyle klinigimizde tedavi edilmigtir. Hastalarda fasial paralizinin siiresi 20
giin ile 20 yil arasinda degismekteydi. Olgularm tiimiinde fasial paralizi tek tarafliydi.
Fasial paralizi 3 olguda kose tiimdrii (akustik ndrinom) rezeksiyonuna bagly, 2 olguda
SCC (Squamos Cell Carcionoma) nedeniyle total parotidektomi sonucu, 1 olguda
kulakta SCC rezeksiyonu sonucu ve 1 olguda da kolesteatomlu kronik otit sonucu
geligmigti (Tablo I). Olgularn tiimiinde ameliyat 6ncesi g6z muayenesi yapildl ve
fotograflan ¢ekildi. Agulik testi yapilarak yerlestirilecek agiliklar ameliyattan énce
belirlendi. Bu amagla agwliklan 0.8-1,6 gr arasinda degisen 9 adet metal test agirhg:
kullanildi (Sekil 1). Test aguhklan ile g6z kapaklan i¢in uygun agirhklar saptandiktan
sonra, implantlar bir dig hekimi tarafindan her hasta i¢in 6zel olarak hazirlandi. Bunun
i¢in fist g6z kapagmdan alman alc1 kaliplan kullanild: (Sekil 2). fmplantlarn tizerleri
fibréz doku gecisine izin vermesi ve migrasyonu Onlemesi amaciyla 4 adet delikli
olarak hazrlandi. implantlar 24 ayar altndan, 1 mm kalnhgmda ve gercken agirhkta
imal edildi. Lokal anestezi %1'lik lidocaine hydrochloride ve 1/100.000'lik adrenalin
solusyonu ile yapildi. Ust goz kapagma yapilan infiltrasyondan sonra daha once
isaretlenmig olan supratarsal katlant1 yerine 8 mmlik cilt insizyonu yapidi Yapilan
insizyon genig goérily agist altinda diseksiyon yapma olanagi verdi. Orbikiiler kas ile
tarsal tabaka arasmda olusturulan kiiciikk cebin i¢ine altm agwhk yerlestirildi.
Agrliklann alt kenarlarmmn g6z kapagi serbest kenarma 2-3 mm uzakta kalmasina
dikkat edildi. Kas tabakas1 5/0 vicryl ve cilt 6/0 prolen dikiglerle kapatildi. Cilt dikigleri
postoperatif 5. giinde alndi. Hastalar operasyondan 1 ay sonra g6z kapag
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fonkmivonian agemnden deferdendiildiler G5z kmpafi 34 sn iginde tam olamk
lapanan olgnlards sonng "beayanh" olamk lembul edikdi Be¢ an ve daha nwan slirede
lapanma "geg spanme® olarak deferdendirldi

Tablo I Altin Agirhk Uygulanan Hastalara Ait Ozellikler

Yiiz Felci Sebebn Teeln  YyCim  Amei Asmeliyat
Taraf l'.t:l.'a:rg:g‘m Sonras

Siire Takp Sleresi
1-Kiige timiind pexeksiyona Saf HE & ay 14y
2-50C nedeniyle ttal paroudchtomi Saf TE X gin 10ay
3-KGge 1iimbiri mepeksiyony Sd 41K 40) giin Say
4-50C nedenmvle tolal pantadeknomi Sol MK Tay Bay
S Aurikula SCC rezcksiyony 5 12K 45 giin Tay
Kol timdiril repeksiyonu Sai #E Wiyl Ty
T-Knlesseatomiu kroedk ol Sal BE Iyl Jay

Sckil 1. Test afmhkiam

S¢kdl 2. Ust g0z kspafmdan slmen

BULGULAR

Botin hastelerds ameliyat soncas: dinemde alin afrlicdan yeterl kapanmay:
safiiadh Kormeadeki ieriiesyon bulpulan heds periledi (Sekd 3a-c). Hastalar
5-14 ay arasmds takip edidiler. Takip dinemi iinde elde ediinig olan
nksivonel ivilegede gerilete olmady Hastalarm hic bxinde pe kapanma
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w plozis geligmedi (Sekil 4ab), iki no'ln hastada dinci ay hafif dereceds
inplant migrasyom) gir(imesi nedeni ils teloar ameliyat edidi Bu bastays

yapian bkal midahak ik amphni uymm yore yerkstmldi v B ayik
takibinde bir sorunlia knegingivach

1 S¢kdl 3. Bir nummarsh
hastenm smeliyat
| dneesi pOrindmil

TARTIGMA

Fagial paralli hastalar pdz kapafiin kapanmamas somel, kommeamn
korunamamas ve gz krpma reflekai kaybn nedenivie komea erozvomn,
nfeksiyon ve perbrasyon g ciddi komplikesyonkrk kargiagebilirler.
Uypun damia ve pomadioen sk olarak kullnilmag: kale tedavi yapihocaya
temporal kas transferi, serbest inerve Las transieri gibi teknikcler ok zamen
alekr ve somghn cok iyl degildi.l® Serbest kns transfori de onerm
yvapiiacad zaman ise kullnslacalr oln kasin 21 ghn dnce denerve edilmesi
kas igine dopru ikerkemesiyle mimkin ohbilmekiedi ® Fasinl askt yoniemi
wanlenrken Baya tendon, afikon rod, ipek we Gore-Tex gibi depigk
ckiropion, lateral kantal bozkiklar ve gdz kepaf netreksyonu gibi
probkmier ortaya cktgndan bu yoplemk ipili modifikasyonler tarif
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edilmistir.” Lateral tarsorafi ¢abuk uygulanabilen olduk¢a basit bir
ameliyattr. Lateral tarsorafi e kapanma ksmen diizelirken gérme alam

ksttlanr, 1 korneay: tam olarak koruyamaz ve yeterli kozmetk goriiniim
saplayamaz.8

Paralitk lagoftalmus'un tedavisinde g6z kapagi agwhf olarak degisik
maddeler denenmisse de uygun rengi, dansitesi ve mert oluisundan dolay:
altm tercih ediimektedir. "2 Kornea efimi fle uyumlu olmayan altm
implantlann astigmat gelismesine yol acty bikdirimistr.’ Bu nedenk
hastalarm iist géz kapagndan alnan akc1 kahplar kullamlarak implantin uygun
egimde olmas1 saglandi Implantlar fibréz doku gecisine izin vermesi ve
migrasyomm Onkmesi amaciyla delikli olarak hazrlanmaktadrr.! Implant
iizerindeki delikler kullamlarak tarsa yapilacak olan fiksasyon dikigi
migrasyon riskini en aza indirebilmektedir.* Ancak uygun cep hazrlandi
takdirde ve delik saysi serimizde oldufu gbi artmldiinda migrasyon
goriimeyebilir. Serimizde sadece bir vakada implant migrasyonu gortildiL
Migrasyorxla cebin gerefinden genis hazrlanmasmmn rolii olabilecegi
diigiiniildii. Bu vakada lokal anestezi altnda zorluk ¢ekilmeden implant
tekrar dogru pozisyona getirildi. G6z kapaklarnn kapanmasi pozisyona da
bagh oldugundan, yatarken g6z agik kahbilir. Bum engellemek igin yiiksek
yastk kullamlabilir ya da uyurken gz kapad flasterlenebilir. Vakalanmizda
yatar pozisyonda da g6ziin kapah kalmasmda sorunla kargilagiimad..

Ust g6z kapagma implant yerlegtiriimesi islemi lokal veya genel anestezi
altmda yapilabilir. Paralizi sebebi ortadan kalkarsa implant lokal anestezi
altnda kolayca ¢ikartilabilir 2410 Yapilan bir cahbsmada magnetik rezonans
gorintiileme teknifi uygulanrken, altn afrhfn hareketine bagh hasar
olusma riski olmad gosterimistl’ Ozelikle ileri yastaki paralitik
lagoftalrms hastalan icin komplke ve birden fazla oturumiu ameliyatlar
yermne basit bir girisimle kabul edilebilir sonuclar alindigndan altn agirhk ile
onarim uygun bir secenektir.®

Sonuglar: tahmmn edilebilen ve teknik olarak kolay uygulanabilen bu yontem,
tek bagma ya da diger yontemlerle kombine olarak uygulanabilir. Fasial
paralizih hastalarda iist g6z kapagma altn agrhk uygulanmasmm, bagarih
kozmetik ve fonksiyonel sonuglar vermesi, diisik komplikasyon oram ve
uygulama kolayhym nedeniyk 1iyi br tedavi secenefi oldugumu

OZET

Yiiz fekci somucu gelisen paralitik lagofitalmus vakalarmda iist gbz kapafma
fonksiyon kazandirp, kozmetk diizelme saglamak amaciyla altn agrhk
yerlestirildi. Temmuz 1997 - Agustos 1998 tarhleri arasmda klinigmizde
vedi adet paralitik lagoftalmi olgusuna altn agwhk implant1 verlestirimistir.
Bu amagla hastalarmn {ist gz kapaklarmda tarsal tabaka ik orbicularis oculi
kas1 arasnda hazrlanan cebe 24 ayar altin agrhk yerlestiriimigtir. Serimizde
7 hastanm postoperatif degerlendiriimekerinde biitiin olgularda tam kapanma
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w giz korpow reflieksinin restorasyvorm saflandi Komeal irasyom biagh
semptom v bulgularmds amima gizdendi boplmindski  mgrasyon
yinicmlere g daba baganh keozmetk we fonksyonel somuglr vernmesi,
digik kooplkasyn omam ve uyplamm kobyhi pedemvke yararh
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